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野
菜
総
合
部
会
の
中
野
勝
弘

副
部
会
長
は「
令
和
６
年
産
の

果
菜
類
、
豆
類
に
つ
い
て
は
、

花
落
ち
や
高
温
障
害
な
ど
で
収

穫
量
が
落
ち
込
ん
だ
品
目
も
見

ら
れ
、
天
候
に
大
き
く
左
右
さ
れ

　
坂
本
さ
ん
は「
新
し
い
仲
間
と

の
出
会
い
　
次
世
代
へ
つ
な
げ
る

バ
ト
ン
」と
題
し
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
三
戸
町
の
活
性
化
を
目
指
す

「
ま
ち
の
楽
校
」で
の
活
動
が
始

ま
っ
た
経
緯
や
、
同
年
代
を
含
め

た
仲
間
を
作
る
意
欲
が
生
ま
れ

た
こ
と
、
Ｊ
Ａ
の
活
動
に
取
り
入

れ
た
中
で
新
た
な
仲
間
が
増
え
、

地
域
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
っ
て

い
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
坂
本
さ
ん
は
発
表
の
中
で「
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
、
女
性

部
や
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
く
楽

し
さ
、
仲
間
と
の
絆
を
実
感
し
、

共
に
学
ん
だ
り
笑
っ
た
り
す
る
こ

と
が
一
番
大
切
だ
と
感
じ
ま
し

た
。
先
輩
方
か
ら
受
け
継
い
だ
も

の
を
次
世
代
へ
と
つ
な
げ
て
い
く

た
め
、
部
員
増
員
に
向
け
て
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」と

話
し
ま
し
た
。

ま
し
た
。
販
売
に
つ
い
て
は
、

猛
暑
で
の
出
荷
量
減
少
に
よ
り
、

相
場
は
高
値
基
調
で
推
移
し
ま

し
た
。
生
産
資
材
や
流
通
経
費

の
上
昇
分
を
販
売
価
格
に
転
嫁

し
、
よ
り
安
定
し
た
農
業
経
営

が
継
続
で
き
る
よ
う
、
さ
ら
に

連
携
を
強
化
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
検
討
会
で
は
、
市
場
担
当
者

が
令
和
６
年
度
の
市
場
情
勢
を

説
明
し
、
Ｊ
Ａ
担
当
者
よ
り
ト

マ
ト
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ピ
ー
マ
ン
、
豆
類
の
令
和

６
年
度
の
販
売
実
績
、
令
和
７

年
度
の
生
産
・
販
売
計
画
を
説

明
し
ま
し
た
。

　
最
後
は
畠
山
賢
寿
副
部
会
長

の
掛
け
声
と
と
も
に
ガ
ン
バ
ロ
ー

三
唱
を
行
い
、
出
席
者
全
員
が

一
丸
と
な
っ
て
目
標
達
成
を
誓

い
ま
し
た
。

▲ 販売計画を説明する販売担当

▲ 説明を聴く参加者

　
野
菜
総
合
部
会
は
１
月
15
日
、
令
和
６
年
度
Ｊ
Ａ
八
戸

野
菜
生
産
販
売
検
討
会
を
八
戸
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
プ
ラ
ザ

ア
ー
バ
ン
ホ
ー
ル
で
開
催
し
、
市
場
関
係
者
、
生
産
者
な

ど
１
１
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
１
月
22
日
か
ら
23
日
に
か
け
て
「
第
70
回
Ｊ
Ａ
全
国
女

性
大
会
」
が
東
京
都
で
開
催
さ
れ
、
組
織
活
動
体
験
発
表

の
部
で
全
国
各
地
区
か
ら
選
出
さ
れ
た
６
名
の
代
表
が
出

場
し
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
代
表

と
し
て
、
ま
べ
ち
支
部
の
坂
本
順
子
支
部
長
が
発
表
し
、

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

ぱ
る
じ
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2
月
号

令和７年高島暦からの天気予想
● 春の社日（種まき）３月20日
● 秋の社日（収　穫）９月26日

・天の水は２合、地の水10合、五水種浮３回、四火石を割る３回。
　※雨少ないが地下水多め。まとまった雨は少なく干ばつ傾向。
・三木枝を折る４回：風は平年以上か。（６～８月に集中）
・三 土 旺 盛 が ２回：回数少ない。春以降、乾燥すれば播種、定植に影響か？
・金 多 兵 乱 が ０回：変動少ないが、０回が気になる。
・綿ぬき（旧４/１）の時期：４/28平年より早い。（令和６年は５/８）（令和５年は５/20)（令和４年は５/１）
・綿入れ（旧10/１）の時期：11/20平年より遅い。（令和６年は11/１）（令和５年は11/13)（令和４年は10/25）

・３/17（彼岸入り）・３/17 とり～３/23（彼岸明け)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　春にとりが１回　
・９/20（彼岸入り）～９/25とり～９/26 (彼岸明け)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　秋にとりが１回
　（令和６年：春３/15  秋９/21  春は早い、秋は少し早い） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　春にとり　１回

● 今年の儲かる色（儲かる野菜）
　 中心は黒色
・前半：碧・黒・白→中間は白・赤・黄→後半は緑・黒・白
・令和６年：中心は碧
　　　　➡ 前半は黄緑碧、中間は黒白紫、後半は赤黄緑
・令和５年：中心は緑
　　　　➡ 前半は黄、中間は緑、後半は濃い青（藍色）
・令和４年：中心は黄
　　　　➡ 前半は白赤、中間は黄（黒・白）、後半は緑（青・紫）令和７年の予想まとめ

春は普通、
秋は遅い

※各彼岸中日と社日の前後で早い遅いとなる
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・三木枝を折る４回：風は平年以上か。（６～８月に集中）
・三 土 旺 盛 が ２回：回数少ない。春以降、乾燥すれば播種、定植に影響か？
・金 多 兵 乱 が ０回：変動少ないが、０回が気になる。
・綿ぬき（旧４/１）の時期：４/28平年より早い。（令和６年は５/８）（令和５年は５/20)（令和４年は５/１）
・綿入れ（旧10/１）の時期：11/20平年より遅い。（令和６年は11/１）（令和５年は11/13)（令和４年は10/25）

・３/17（彼岸入り）・３/17 とり～３/23（彼岸明け)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　春にとりが１回　
・９/20（彼岸入り）～９/25とり～９/26 (彼岸明け)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　秋にとりが１回
　（令和６年：春３/15  秋９/21  春は早い、秋は少し早い） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　春にとり　１回

● 今年の儲かる色（儲かる野菜）
　 中心は黒色
・前半：碧・黒・白→中間は白・赤・黄→後半は緑・黒・白
・令和６年：中心は碧
　　　　➡ 前半は黄緑碧、中間は黒白紫、後半は赤黄緑
・令和５年：中心は緑
　　　　➡ 前半は黄、中間は緑、後半は濃い青（藍色）
・令和４年：中心は黄
　　　　➡ 前半は白赤、中間は黄（黒・白）、後半は緑（青・紫）令和７年の予想まとめ

春は普通、
秋は遅い

※各彼岸中日と社日の前後で早い遅いとなる

〕
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教
育
情
報
誌「
家
の
光
」三
誌
の
購

読
者
を
対
象
に
、
日
頃
の
感
謝
を
伝

え
る
と
と
も
に
Ｊ
Ａ
教
育
文
化
活
動

へ
の
理
解
を
深
め
、
元
気
な
地
域
づ

く
り
に
役
立
て
て
い
た
だ
こ
う
と
開

催
し
、
54
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
水
越
善
一
組
合
長
は「
地
域
に
寄
り

添
い
、
必
要
と
さ
れ
る
た
め
、
教
育

文
化
活
動
は
非
常
に
重
要
と
考
え
て

お
り
ま
す
。『
家
の
光
の
集
い
』を
通

し
て
、
教
育
文
化
活
動
へ
の
理
解
を

よ
り
一
層
深
め
な
が
ら
、
元
気
な
地

域
づ
く
り
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
」と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、（
一
社
）家
の
光
協
会
東
日

本
普
及
文
化
局
の
中
川
賢
斗
さ
ん
は

「
家
の
光
は
５
月
号
で
創
刊
１
０
０
周

年
を
迎
え
ま
す
が
、
近
年
は
自
然
災

害
や
不
安
定
な
世
界
情
勢
が
毎
年
の

脅
威
と
な
っ
て
い
ま
す
。
協
同
の
力

で
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
る
た
め
、

家
の
光
の
情
報
を
力
に
、
農
業
に
励

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
」と

情
勢
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
記
事
活
用
体
験
発
表
で
は
、
家
の

光
購
読
者
の
三
浦
愛
子
さ
ん（
女
性
部

八
戸
広
域
支
部
）、
川
端
尚
子
さ
ん

（
女
性
部
田
子
支
部
）が
発
表
を
行
い

ま
し
た
。

　
三
浦
さ
ん
は「
全
国
の
女
性
部
組
織

の
メ
ン
バ
ー
、
農
畜
産
物
の
加
工
、

料
理
や
ク
イ
ズ
な
ど
が
大
き
く
取
り

上
げ
ら
れ
て
お
り
、
様
々
な
こ
と
を

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
家
の
光

を
参
考
に
し
て
女
性
部
の
講
習
会
で

新
聞
紙
の
手
提
げ
袋
を
作
り
、
年
６

回
行
う
軽
ト
ラ
市
で
買
い
物
袋
と
し

て
使
用
し
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
川
端
さ
ん
は「
私
の
住
む
田

子
町
が
一
つ
に
な
る
た
め
に
、
代
々

女
性
部
の
活
動
が
大
き
く
貢
献
し
て

お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
に
は
家
の

光
の
存
在
が
大
き
い
で
す
。
も
の
づ

く
り
の
楽
し
さ
を
教
え
て
く
れ
た
の

も
家
の
光
で
あ
り
、
Ｐ
Ｐ
バ
ン
ド
の

カ
ゴ
、
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
の
カ
バ
ン

な
ど
、
女
性
部
で
集
ま
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
作
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら

の
展
示
や
販
売
を
通
し
て
女
性
部
を

知
ら
な
い
方
に
も
活
動
が
伝
わ
り
、

新
た
な
仲
間
づ
く
り
に
も
繋
が
っ
て

い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
青
森
笑
い
ヨ
ガ
研
究

所
主
宰
の
津
島
弘
美
さ
ん
を
講
師
に

招
き「
笑
顔
で
人
生
を
生
き
生
き
と
〜

笑
顔
力
は
幸
せ
力
〜
」と
題
し
て
講
演

を
行
い
ま
し
た
。
実
際
に
声
を
出
し

て
笑
う
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
、
笑
顔

の
作
り
方
や
笑
い
が
も
た
ら
す
効

果
な
ど
を
参
加
者
に
呼
び
か
け
ま

し
た
。

　
最
後
に
お
楽
し
み
抽
選
会
を
行

い
、
参
加
者
に
は
家
の
光
協
会
の

お
す
す
め
本
、
冬
の
花
プ
リ
ム
ラ
ポ

リ
ア
ン
サ
ス
、
な
べ
焼
き
う
ど
ん
、

こ
め
油
な
ど
の
ほ
か
、
最
後
に
縁

台
傍
の
大
き
な
シ
ン
ビ
ジ
ウ
ム
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
八
戸
は
１
月
18
日
、
ユ
ー
ト
リ
ー
で
第
12
回
Ｊ
Ａ

八
戸『
家
の
光
の
集
い
』を
開
催
し
ま
し
た
。

▲ 中川さんによる情勢報告

▲ あいさつをする水越組合長

▲ 記事体験発表を行う三浦さん

▲ 記事体験発表を行う川端さん

▲ 津島さんによる講演▲ 講演で笑いヨガを行う参加者

▲ シンビジウムが当選した参加者

第
１２
回
Ｊ
Ａ
八
戸
『家
の
光
の
集
い
』
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Ｑ
Ｏ
Ｌ
健
診
は
弘
前
大
学
で
開
発

さ
れ
た「
生
活
の
質（
ク
オ
リ
テ
ィ
・

オ
ブ
・
ラ
イ
フ
）を
向
上
さ
せ
る
新

し
い
健
診
・
健
康
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

で
す
。

　
運
動
機
能
や
体
組
成
、
野
菜
摂
取

量
な
ど
の
測
定
を
行
い
、
そ
の
日
の

う
ち
に
測
定
結
果
と
健
康
教
育
を
受

け
ら
れ
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
木
村
照
男
信
用
・
共
済
担
当
常
務

は「
当
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
も
高
齢
化
が

進
ん
で
お
り
ま
す
。
Ｑ
Ｏ
Ｌ
健
診
を

通
し
て
健
康
寿
命
を
伸
ば
し
て
い
く

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
健
診
は
血
圧
測
定
や
体
組
成
、
体

脂
肪
率
の
測
定
の
ほ
か
、
弘
前
大
学

の
田
中
直
先
生
に
よ
る
健
康
教
養
講

義
が
行
わ
れ
、
今
回
の
受
診
内
容
か

ら
何
が
わ
か
る
の
か
、
健
診
結
果
の

見
方
、
健
康
に
関
す
る
秘
訣
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。

　
受
診
者
は「
撮
影
し
て
の
内
臓
脂

肪
率
測
定
や
体
組
成
測
定
な
ど
、

今
ま
で
に
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
健

診
内
容
だ
っ
た
。
こ
の
健
診
結
果
で

日
常
生
活
を
見
直
し
て
み
よ
う
と

思
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

　りんご専門部まべち支部は１月24日、管内生産者の
ほ場でりんごの剪定講習会を行い、生産者45人が参加
しました。
　りんご専門部の佐々木幸雄専門部長は「剪定は、
しっかり行わないと実や葉に日光が当たらなくなり、
風通しの悪さで病害虫被害の原因にもなるため、品質
を左右する重要な作業です」とあいさつしました。
　講習会は、青森県りんご協会技師として活動していた
齋藤隆房さんが一人ひとりに「りんごの実がなる主枝
を残すようにして、周りの不要な枝を切りましょう」
とりんごの剪定のやり方を指導しました。
　参加者は「大事な剪定作業の正しいやり方を再確認
できてよかった。来年度も剪定をしっかり行い、収量
や品質の向上に努めたい」と話しました。

　ミニトマト専門部八戸支部は１月22日、八戸
パークホテルでミニトマト専門部八戸支部講習会
および販売報告会を行い、生産者や市場関係者
22人が参加しました。
　講習会では㈱トキタ種苗開発普及室開発課
課長の中野将規さんが講師となり、病害虫や高温
対策、品種特性について説明しました。
　販売報告会では取引市場１社より市場情勢に
ついて、ＪＡ職員より生産販売について報告を
行いました。
　生産については八戸営農センターの田中彰指導
担当より、夏場の高温多湿による割れ果や斑点病
が多発したこと、販売については木村友彦係長
より令和６年度は㎏単価が809円、販売金額が
１億6600万円となったことを報告しました。

　野菜総合部会田子支部は１月24日、南部町の
チェリウスで田子支部販売報告会を行い、生産
者、職員合わせて22人が参加しました。
　野菜総合部会田子支部の新井田文雄支部長と
若林政秀営農経済担当常務があいさつしたの
ち、三戸営農センター（田子）の一ノ渡和幸係長
より令和６年度の野菜販売実績、支部活動報告
および会計報告を行いました。
　生産者からは販売報告、会計報告の項目に
ついて質問があがり、新井田文雄支部長および
一ノ渡和幸係長が支部活動や会計での各費用、
金額について説明しました。

　１月22日、役職員21人が役員研修として、
ＪＡごしょつがるを訪問しました。ＪＡごしょ
つがる、ＪＡつがるにしきたの主力作物である
メロン、大玉トマトの共同選果・販売、ＪＡ間の
事業連携について研修、意見交換を行いました。
　また、多目的農業施設のメロン選果場を視察。
二つのＪＡが共同で利用しているメロン選果場に
ついて、ＪＡごしょつがる経済課の片山和善課
長より、選果の流れを説明していただきました。
　研修を行った水越善一組合長は「施設の老朽化
は多くのＪＡが抱える課題。ＪＡ事業連携は大い
に参考になり、今後に活かしていきたい」と話し
ました。

▲  選果場視察で説明を受ける役員

　令和６年12月の優績店舗は三戸支店が、ＪＡカード獲得１位、年金
新規と年金予約が共に２位、個人インターネットバンキング３位と
上位を独占し、総合75ポイント獲得により２位の下長支店（64ポイ
ント）に大きく差をつけて月間ＭＶＰに輝きました。三戸支店は、10月
にも受賞しており２回目のＭＶＰ受賞となります。
　高松和男支店長は「組合員と地域の皆さまにおかれましては、日頃
より格別のご愛顧を賜り厚くお礼申し上げます。また、去る２月
14日に開催いたしました当三戸地区の「年金友の会の集い」にご参

加いただいた会員の
皆さまにはご協力いた
だき大変ありがとう
ございました。これ
からも皆さまにご満
足いただけるようサービス向上に努めてまいりま
すのでよろしくお願いいたします。最近、業者に
よる住宅建物の修理を持ちかけて共済金請求の
トラブルによる相談ケースが増えておりますの
で、組合員の皆さまもご注意ください」と語って
いただきました。

三戸支店  優績店舗表彰受賞
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　りんご専門部まべち支部は１月24日、管内生産者の
ほ場でりんごの剪定講習会を行い、生産者45人が参加
しました。
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課長の中野将規さんが講師となり、病害虫や高温
対策、品種特性について説明しました。
　販売報告会では取引市場１社より市場情勢に
ついて、ＪＡ職員より生産販売について報告を
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　生産については八戸営農センターの田中彰指導
担当より、夏場の高温多湿による割れ果や斑点病
が多発したこと、販売については木村友彦係長
より令和６年度は㎏単価が809円、販売金額が
１億6600万円となったことを報告しました。
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ついて質問があがり、新井田文雄支部長および
一ノ渡和幸係長が支部活動や会計での各費用、
金額について説明しました。

　１月22日、役職員21人が役員研修として、
ＪＡごしょつがるを訪問しました。ＪＡごしょ
つがる、ＪＡつがるにしきたの主力作物である
メロン、大玉トマトの共同選果・販売、ＪＡ間の
事業連携について研修、意見交換を行いました。
　また、多目的農業施設のメロン選果場を視察。
二つのＪＡが共同で利用しているメロン選果場に
ついて、ＪＡごしょつがる経済課の片山和善課
長より、選果の流れを説明していただきました。
　研修を行った水越善一組合長は「施設の老朽化
は多くのＪＡが抱える課題。ＪＡ事業連携は大い
に参考になり、今後に活かしていきたい」と話し
ました。

▲  選果場視察で説明を受ける役員

　令和６年12月の優績店舗は三戸支店が、ＪＡカード獲得１位、年金
新規と年金予約が共に２位、個人インターネットバンキング３位と
上位を独占し、総合75ポイント獲得により２位の下長支店（64ポイ
ント）に大きく差をつけて月間ＭＶＰに輝きました。三戸支店は、10月
にも受賞しており２回目のＭＶＰ受賞となります。
　高松和男支店長は「組合員と地域の皆さまにおかれましては、日頃
より格別のご愛顧を賜り厚くお礼申し上げます。また、去る２月
14日に開催いたしました当三戸地区の「年金友の会の集い」にご参

加いただいた会員の
皆さまにはご協力いた
だき大変ありがとう
ございました。これ
からも皆さまにご満
足いただけるようサービス向上に努めてまいりま
すのでよろしくお願いします。最近、業者による
住宅建物の修理を持ちかけて共済金請求のトラ
ブルによる相談ケースが増えておりますので、
組合員の皆さまもご注意ください」と語っていた
だきました。
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　令和７年の通常総代会の終了時をもって役員が任期満了となります。これに伴い、新た
に女性理事枠候補者を募集いたします。
　つきましては、八戸農業協同組合役員選任細則第４条により下記のとおり女性理事枠
候補者を広く募集いたします。

記
１．募集人数　２名
２．募集基準　組合の地区内に住所を有し、次の⑴～⑶のいずれかを満たし、⑷の定款第28条

「役員の欠格事由」に該当しない者。
⑴ ＪＡ女性部役員の経験を有する者、または同程度の経験を有すると認められる者
⑵ 地域社会貢献活動の経験を有する者
⑶ 社会的信用が高く、かつ組合の制度、事業に対して知識があり、組合の協力者である者
⑷ 役員の欠格事由
① 未成年者
② 法人
③ 精神の機能の障害のため職務を適正に執行するに当たって必要な認知，判断及び

意思疎通を適切に行うことができない者
④ 破産手続開始の決定を受け復権していない者
⑤ 法第30条の４第１項第３号に定める者
⑥ 法第30条の４第２項第２号に定める者
⑦ 前２号に掲げる者以外の者であって，拘禁刑以上の刑に処せられ，その執行を

終わった日又はその執行を受けることがなくなった日から２年を経過していない者
⑧ 就任予定日の前年度末時点において70歳以上になる者。ただし，役員任期中に

これに該当する場合には適用しない。
３．受付期間　令和７年２月20日（木）～３月３日（月）　平日　午前９時～午後３時
４．届出場所　八戸農業協同組合　各支店
５．届出方法　支店に備えの所定用紙に自署押印のうえ、届出ください。
６．選　　考　ＪＡ八戸女性理事枠候補者選考委員会にて選考し、理事会へ附議します。
７．就 任 日　令和７年通常総代会（６月）の日

　１．開催日時　　令和７年３月５日（水）午前10時
　２．開催場所　　下記のとおり
　３．案　　件
　　　⑴ 役員選任の方法および定数について　⑶ 役員選任日程について
　　　⑵ 立候補および推薦候補について　　　⑷ 選挙管理者および選挙立会人について

上　長（舘地区含む）
豊　崎
下　長（市川地区含む）
是　川
階　上
南　郷
川　内
五　戸
倉　石
新　郷

上 長 本 店

八戸営農センター（中央）

階 上 支 店

八戸営農センター（南部）

五 戸 支 店

営 農 経 済 本 部

八
　
　戸

五
　
　戸

三
　
　戸

三　戸
斗　川
田　子
南　部
名　川
福　地

三 戸 支 店

㈱ぱるじゃＡコープ田子店

南 部 支 店

区　　　域 説 明 会 会 場 区　　　域 説 明 会 会 場
対 象 区 域 お よ び 説 明 会 会 場

ＰａｌｊａＴｏｐｉｃｓ

　ＪＡでは農業者の所得向上や農業生産拡大を
目指し、農業資金におけるスキルアップを図る
目的で農林中央金庫が実施している農業融資
トレーニー制度に参画しています。
　金融部は営農経済本部で１月17日、農業融資
専任担当として９月から11月にかけて同制度の
研修を受講した田名部祐也担当の報告会を開催
しました。報告会では、各種レクチャーや農業
法人訪問体験、展示会での農業資金周知活動など
の研修内容を紹介し、研修を終えた田名部祐也
担当はＪＡが抱える課題や今後の取り組みについ
て述べたほか「学んだことを活かし、所得向上や
生産拡大のために融資伸長を図っていく」と力強く
話しました。

　階上支店年金友の会は１月21日、岩手県のア
グリパークおおさわで「年金友の会の集い」を開
き、会員や役職員34人が参加しました。温かい
温泉を満喫し、大勢で食事を楽しみながら交流
を深めました。
　集いでは、久保沢壽一会長代理のあいさつ、
野月照子さんの乾杯で始まり、参加者の松倉チエ
さんが昔話の語り部を披露し、情景が浮かぶスロー
な語り口で参加者は聞き入っていました。また
カラオケでは、参加者が途切れることなく歌い、
合わせて踊りも披露するなど盛況でした。
　会員は「家にこもりがちな時期にみんなで集ま
ることができてよかった」「来年もぜひ参加した
い」と満足した様子でした。

　金融部は１月23日、新郷、倉石、五戸、川内
管内の組合員や利用者に安心して年金を受給して
いただくため、五戸支店で年金無料相談会を行い
ました。
　社会保険労務士の三上弘幸先生にお越しいた
だき、「働きながらだと年金はいくらもらえるの
か」「もらえる年数があるが、どのタイミングで
もらえばよいのか」など、相談者が年金について
不安に思っている点について答えました。
　相談者は「年金に関してはまだまだ知らない
ことが多い。いろいろな質問に答えていただ
き、自分の知識以上のお話が聞けてよかった」と
話しました。

　共済部は１月７日、上長本店で共済窓口担当
者研修会を開き、共済窓口担当者をはじめとし
た職員23人が参加しました。
　研修会では令和６年度の各種共済事業実績報
告のほか、全共連青森県本部の高松珠美主任を
講師に招き、自賠責共同システムの操作方法に
ついて、実際に端末を操作して研修を行いま
した。
　今回研修を行った自賠責共同システムの導入
により、自賠責共済の契約引受・契約管理につ
いて、業務の課題解消や情報連携への対応強
化、推進業務における利便性向上を目指していき
ます。

役員選任にかかる地区説明会を開催します

ＪＡ八戸女性理事枠候補者を募集します

▲  農業融資選任担当者による報告の様子▲  端末を使い新システムについて学ぶ職員

▲  集いを満喫した参加者▲  年金相談を受ける三上先生
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４．届出場所　八戸農業協同組合　各支店
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農薬の使用に当たっては、
　　　①使用方法など、農薬ラベルの記載事項の遵守
　　　②周囲に影響のない天候（無風・弱風）や時間帯での散布

を基本として、以下の対策も実施しましょう！

● 農薬の使用回数削減のため、耕種的防除などを組み合わせる。
● 飛散低減ノズルや飛散が少ない剤型の農薬を使用する。
● 風向きやノズルの向きに注意して散布する。
● 農薬散布の目的や種類、散布者の連絡先等を回覧板やチラシなどで事前に周辺住民

へ周知する。
● 必要に応じて、緩衝地帯や防薬ネット、立入禁止の立て看板などを設置する。

※ 特に学校や通学路が農地の周辺にある場合は、万が一にも子どもが農薬を浴びる
ことがないように、最大限に配慮する。

● 使用した農薬の種類や使用方法、日時などを記録し、一定期間保管する。

農地周辺に住宅地や学校などがある場合の対策

　お問い合わせは、三八地域県民局地域農林水産部（農業普及振興室 TEL 0178－27－4444）
またはＪＡ八戸（指導課 TEL 0178－61－6334）にご連絡ください。

 住宅地などの周辺では、
農薬の使用に特に注意しましょう！

農薬使用者は、農薬の飛散防止対策の実施に
努めなければなりません。

農薬を使用することで、
近隣住民とトラブルにならない
ように十分配慮しましょう！

地域の子どもには
特に注意

近くに農薬に敏感
（化学物質過敏症）の方が

住んでいるかも…

良好な
関係を築くためにも、
事前に連絡を取り合い

ましょう

周辺住民の気持ちも
考えた農薬使用
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テクリードＣフロアブル

20倍液に10分間浸漬する。
（水10ℓに薬剤500㎖）消毒後２日間風乾する。高　濃　度

200倍液に24時間浸漬する。
（水10ℓに薬剤50㎖）消毒後２日間風乾する。低　濃　度

薬剤名
処理方法

ハト胸状態

伸ばしすぎ

①浸種時の種籾の量は網袋の６～７割程度にしましょう。
②催芽はハト胸（芽の長さが0.5～１㎜）程度にしましょう。
③苗の老化が早まるので、厚まきはやめましょう。

田植え
５月20日

育苗期間
35日間

作業準備
３月中旬

塩水選
４月１日頃

種子消毒・浸種
10～14日間

は　種
４月15日

床土、置床準備
４月５日頃

種　籾
うるち
も　ち

比重
1.13
1.08

水10ℓ当たりの食塩の量
2.0～2.1㎏
1.2㎏

例）中苗（育苗期間35日）の場合

①塩水選

※温湯消毒を行う場合は塩水選をしない。
※塩水選をしたあとすぐに種籾はよく洗う。

風呂の使用
自動催芽機

32～33℃
30～31℃

温　度
約25～30時間
約20～25時間

浸漬時間

④催　芽

※催芽時の水温は40℃以上にしない。

※長時間浸漬法は薬液温が10℃以下になると効果が劣る。
　浸漬中は２～３回攪拌する。

②種子消毒

重 要

　浸種水温の低下を防ぐために、浸種容器を外気温の影響を受けにくい
屋内に設置、容器にふたをするなどの工夫が必要ですが、過度の加温や
長期間の浸漬は発芽の恐れがあるので行わない。

③浸　種

●浸種は日平均水温の積算で100℃以上とし、２週間程度を目安とする。
●浸種中にムラが出来ないよう種子は余裕を持って袋に入れる。また、水交換時に袋の上下を入れ替える。
（※最初は浸種２日後、その後は３日間隔で水を交換する）

重 要

     育苗の作業計画『田植日から逆算して計画を立てましょう』１

     種子予措～は種２

八戸営農センター（中央）　TEL：0178 － 70 － 4051
八戸営農センター（南部）　TEL：0178 － 83 － 2781
五戸営農センター（西部）　TEL：0178 － 78 － 2003
五戸営農センター（東部）　TEL：0178 － 68 － 2212

三戸営農センター（三戸）　TEL：0179 － 23 － 3811
三戸営農センター（田子）　TEL：0179 － 20 － 7711
営農経済部　指導課  　　　TEL：0178 － 61 － 6334

水稲についてのお問い合わせ

営農
情報

水稲種子の
　　　浸漬について
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●クロルピクリン剤は、
　土壌中でガス化して効果を発揮します。
　安全で、高い防除効果を得るためには、施用後
すぐに、厚さ0.03㎜以上のシートや難透過性資材で
必ず被覆しましょう。

指導課から農薬使用上の注意点についてのお知らせ

クロルピクリン剤の使用後は
必ず被覆してください！

● 土壌くん蒸用防護マスク等の保護具を着用する。
● どんな場所でも必ず正しく被覆する。

作業者の危被害回避のために

　農薬使用者は、人畜に危険を及ぼさないよう
にする責務があり、安全使用に努めなければな
りません。
　クロルピクリン剤の使用では、以下のことを
実施しましょう！

● 人家や畜舎等に近接する農地での使用を避ける。

● 農地近郊の低位置に人家や畜舎等がある場合は使用しない。
　（ガスは空気より重いため、低地に流れ込みます）

● 近くに住宅や畜舎がある場合は、周辺住民に対して使用目的や
使用日時等を事前に周知する。

● 使用済みの空き缶等は、周囲に影響を及ぼさない場所で残液、
残臭処理後、産業廃棄物として処分する。

周辺住民、環境への配慮のために

米のＪＡ概算金の金額を変更いたします
 販売先との契約が進み販売価格の見通しが立ちましたので、概算金の引上げを決定
いたしました。今後も共同販売による優位性を活かし、前年以上の追加払いができるよう
目指します。

令和６年産

単位：円／60㎏個（包装込）

種　類 等級

令　和　６　年　産

紙　　袋

ＣＲ ＪＡ米 一般米 ＣＲ ＪＡ米 一般米

22,200 22,000 21,700 － 21,830 21,530

21,900 21,700 21,400 － 21,530 21,230

－ 20,700 20,400 － 20,530 20,230

－ 22,000 21,700 － 21,830 21,530

－ 21,700 21,400 － 21,530 21,230

－ 20,700 20,400 － 20,530 20,230

フレコン

１等

２等

３等

１等

２等

３等

うるち米

銘　柄

はれわたり

まっしぐら
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職 　 　 員
（ 準 職 員 含 む ）

貯 　 　 金

Ｊ Ａ の す が た
令和７年１月末現在

貸 出 金
長期共済保有高

出 資 金

組 合 員 数

役 　 　 員

購買品供給高

販売品販売高

理事会だより

296人

333億円
3,221億円
31.0億円
（令和５年度）

85.0億円
（令和５年度）

正 ９，７０６人
准  ４，７２１人
計 １４，４２７人

27人

963億円
35.2億円

定例理事会（１／28開催）

案　　件

議案第１号　令和６年産主食うるち米の概算
金変更による追加払いについて

議案第２号　「組合員・利用者本位の業務
運営（ＦＤ）」にかかる取組方針
について

議案第３号　令和７年産米穀の出荷契約に
係る取扱いについて

議案第４号　令和７年産米穀の出荷契約金
単価設定について

議案第５号　固定資産の取得について

議案第６号　ＡＴＭの廃止と新設について

報告事項

第　１　号　組合員の加入及び脱退等について

第　２　号　クロスチェックの実施結果について

第　３　号　コンプライアンス・プログラム
および不祥事未然防止のための
行動計画の取り組み状況について

第　４　号　不祥事未然防止にかかる自主
検査の結果について

第　５　号　ヘルプラインの運営状況について

第　６　号　反社会的勢力等との取引排除
および疑わしい取引にかかる
対応状況について

第　７　号　事務ミス等の発生状況について

第　８　号　苦情受付について

第　９　号　情報セキュリティにかかる運用
状況について

第　10　号　余裕金運用状況について

第　11　号　貸出金残高上位先の概況および
貸出残高の内訳について

第　12　号　理事に対する利益相反取引の
状況について

第　13　号　第３四半期末事業実績及び年度
末見通しについて

第　14　号　第５次中期３カ年計画進捗状況
について

第　15　号　自己改革取組状況について

第　16　号　㈱ぱるじゃサービス第３四半期
末事業実績及び年度末見通しに
ついて

第　17　号　各部の業務報告について

第　18　号　常勤役員・参事の主要行事出席
と行事予定について

JAカレンダー

定価 629円（税込）

ご購読のお申し込みは各支店窓口までどうぞ！！

定価 629円（税込）

ご購読のお申し込みは各支店窓口までどうぞ！！

〈特集〉そろそろ考えたい わたしと家族の介護

得する・役に立つ・元気が出る「家の光」３月号のご紹介

　できていたことができなくな
る、お金や時間がかかる、家族
に気がねする……。介護はされ
る側、する側共にさまざまなスト
レスを抱えます。ストレスの少な
い「幸せな介護」について考え
てみませんか。

作らないなんて、もったいない
未体験の卵料理。

・育てて 染めて 
　藍の生葉染めを楽しもう
・〈おすすめ学習企画〉
　発見！ＳＤＧｓのアイデア 第27回
　サンドイッチ用パンの耳で
　アップサイクルビールを造りました
・〈手芸〉折り紙やラッピングペーパーで作るチョウと花のチャームバンド

３ March

女性部冬期講習会

　田子支部は１月14日、
田子町立中央公民館で女性
ゼミの一環として、健康体
操教室、さっとカブリーナ
作りを行い、部員11人が参
加しました。
　前半の健康体操教室では、
田子町でジムを営むパーソナ
ルトレーナーの小島豪悟さん
を講師に招き、手足を伸ばしたりテンポよく足踏みしながら手を
叩いたりといった、頭と体の体操を行い、部員は体がほぐれてい
くのを実感していました。

　後半で作った「さっとカブ
リーナ」は「家の光」に掲載さ
れ、女性部でとても人気の
家事や農作業に便利なかぶ
りものです。それぞれ持ち
寄った手ぬぐいを使い、互
いに作り方を確かめ合いな
がら協力し、おしゃれに仕上
げることができました。

女性ゼミ　健康体操教室、さっとカブリーナ作り
女性部　田子支部

1415

1
土
2
日
3
月
4
火
5
水
●ご葬儀事前相談窓口（南部グリーンセンター）
●木曜の市（㈱ぱるじゃサービス本社）

6
木

●野菜総合部会総代会（八戸プラザホテルアーバンホール）
●金曜の市（㈱ぱるじゃサービス是川）

7
金
8
土
9
日
10
月
11
火
12
水

●木曜の市（㈱ぱるじゃサービス本社）13
木
●女性部通常総会（八戸市公民館）
●金曜の市（㈱ぱるじゃサービス是川）
●ＪＡ－ＳＳの日キャンペーン

14
金

●ローン相談会（下長支店、倉石支店、三戸支店）15
土

16
日

●果樹生産販売検討会・総合部会総会（八戸プラザアーバンホール）17
月
18
火
19
水

●春分の日20
木

●金曜の市（㈱ぱるじゃサービス是川）21
金
22
土
23
日
24
月
25
火
26
水
●ご葬儀事前相談窓口（三戸支店）
●木曜の市（㈱ぱるじゃサービス本社）

27
木
●定例理事会（営農経済本部）
●金曜の市（㈱ぱるじゃサービス是川）

28
金
29
土
30
日
31
月

石鉢小学校豆腐作り

活 動 リ ポ ー ト Report

　階上地区の部員
６人は１月28日、
階上町立石鉢小学校
５年生の生徒34人
と豆腐作りを行い
ました。
　はじめに一晩水に
漬けた大豆をミキ
サーにかけて煮た
ら、さらし袋でこし
て豆乳とおからに

分けます。豆乳を攪拌してにがりを入れ、水切りをしたら完成。
部員は一つひとつの工程で生徒たちに手本を見せ、生徒たちは
互いに声をかけあいながら調理を進め、出来上がったおぼろ豆腐
に舌鼓を打ちました。
　生徒たちは「上手にできた」「豆腐ができるまでの工程がわかって
よかった」部員は「生徒の皆さんと手際よく進めることができた。
出来上がった豆腐も美味しく、豆腐作りを知ってもらえてよかっ
た」と振り返りました。

女性部  八戸広域支部階上地区
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　女性部のカラフルおはぎ
作りが紹介されていまし
た。ピンクや水色の花びら
などとても美しく、目から
ウロコでした。

南部町苫米地（Ｎさん）

　雪が少なく、主人の枝刈
が捗っております。バアは
枝刈をジイに任せ、孫の
部活の迎えを頑張っていま
す。孫が可愛いくてたまり
ません！

南部町高瀬（Ⅰさん）

　今年からは農作業をノー
トに書くことにします！も
の忘れがあっても安心です
ね。

八戸市南郷（Ｎさん）

　毎日寒いのでインフルエン
ザにならないようにうがい
手洗いを徹底しています。
皆さんも気を付けてね。

新郷村戸来（Ｎさん）

　ガソリンが高くて大変で
す。漬物がおいしい時期な
ので、食べすぎに注意して
います。

田子町原（Ｍさん）
編集後記

　春が待ち遠しい季節にな
りました。暦の上では春で
すが、まだまだ寒い日が続
いております。体調を崩し
やすい時期でもありますの
で、体に気を付けてお過ご
しください。○や

新
入
組
職
員
紹
介

新
入
組
職
員
紹
介

クロスワードの答えの応募方法クロスワードの答えの応募方法

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ
「ホシガキ」

クロスワードを解いて、Ａ→Ｄの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。
※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

賞品の発送をもって当選
発表とさせていただきます。

１月号の当選者
おめでとう
ございます

（出題）ニコリ

クロスワード

頭の体操

　

３月15日の
消印まで有効

しめ切り
タテのカギ ヨコのカギ

郵 便 は が き

●
答
え
　
○
○
○
○

●
郵
便
番
号

●
住
所

●
氏
名
・
年
齢

●
電
話
番
号

●
本
誌
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想

  

な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

青
森
県
八
戸
市
大
字

　
尻
内
町
字
内
矢
沢
２
番
地
５

Ｊ
Ａ
八
戸

　
　 

総
務
課
行

０３９ １１０１85

※2024年10月１日からハガキの郵便
料金が85円に変更となりました。不足
の場合はお手数でも切手を貼って投函し
ていただきますようお願いいたします。

※ご応募いただいた皆様の個人情報は、「皆様
のお声」コーナーでのご紹介及び、クイズ
当選者への賞品発送にのみ、使用させて
いただきます。

皆様のお声
皆様からいただいた
ご意見・ご感想を
ご紹介いたします

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E F
「リユウヒヨウ」

　ハガキに「クロスワードの答え」と「ＪＡや本誌に対するご意見・
ご感想」をご記入の上、どしどしご応募ください。
　正解者の中から抽選でグリーンセンター・ＪＡ農産物直売所・
㈱ぱるじゃサービス各給油所・Ａコープ店で利用できる商品券
1,000円分を５名様に差し上げます。

１月号のクロスワードの答え

情報　
掲示板

土令和７年３月15日

ローン相談会
農家組合員以外の方でも是非ご相談ください！！

平日はお忙しいお客様と土曜日にご相談させていただきます。
ご予約のない方もお気軽にご来場くださいませ。

『ＪＡとのお取引はこれから』というお客様もお気軽にどうぞ!! 

○Cよりぞう

下長中
○文

至
階
上
町

至おいらせ町

会場

●ドコモショップ下長

デープロ●

ユニバース●

●
トヨタカローラ八戸

下長支店

ガソリンスタンド
●下長小○文

45

〈下長支店〉
ＴＥＬ：0178－20－1391
住　所：八戸市大字河原木字河原木後10

■ローン相談会のお問い合わせはお気軽にこちらまで
〈倉石支店〉
ＴＥＬ：0178－77－2051
住　所：五戸町大字倉石中市字上ミ平19－1

〈三戸支店〉
ＴＥＬ：0179－22－3311
住　所：三戸町大字川守田字大明地22－1

会場ご案内図 会場ご案内図 会場ご案内図
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　女性部のカラフルおはぎ
作りが紹介されていまし
た。ピンクや水色の花びら
などとても美しく、目から
ウロコでした。

南部町苫米地（Ｎさん）

　雪が少なく、主人の枝刈
が捗っております。バアは
枝刈をジイに任せ、孫の
部活の迎えを頑張っていま
す。孫が可愛いくてたまり
ません！

南部町高瀬（Ⅰさん）

　今年からは農作業をノー
トに書くことにします！も
の忘れがあっても安心です
ね。

八戸市南郷（Ｎさん）

　毎日寒いのでインフルエン
ザにならないようにうがい
手洗いを徹底しています。
皆さんも気を付けてね。

新郷村戸来（Ｎさん）

　ガソリンが高くて大変で
す。漬物がおいしい時期な
ので、食べすぎに注意して
います。

田子町原（Ｍさん）
編集後記

　春が待ち遠しい季節にな
りました。暦の上では春で
すが、まだまだ寒い日が続
いております。体調を崩し
やすい時期でもありますの
で、体に気を付けてお過ご
しください。○や

新
入
組
職
員
紹
介

新
入
組
職
員
紹
介

クロスワードの答えの応募方法クロスワードの答えの応募方法

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ
「ホシガキ」

クロスワードを解いて、Ａ→Ｄの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

賞品の発送をもって当選
発表とさせていただきます。

１月号の当選者
おめでとう
ございます

（出題）ニコリ

クロスワード

頭の体操

　

３月15日の
消印まで有効

しめ切り
タテのカギ ヨコのカギ

郵 便 は が き

●
答
え
　
○
○
○
○

●
郵
便
番
号

●
住
所

●
氏
名
・
年
齢

●
電
話
番
号

●
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誌
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
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ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

青
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県
八
戸
市
大
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尻
内
町
字
内
矢
沢
２
番
地
５

Ｊ
Ａ
八
戸

　
　 

総
務
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行

０３９ １１０１85

※2024年10月１日からハガキの郵便
料金が85円に変更となりました。不足
の場合はお手数でも切手を貼って投函し
ていただきますようお願いいたします。

※ご応募いただいた皆様の個人情報は、「皆様
のお声」コーナーでのご紹介及び、クイズ
当選者への賞品発送にのみ、使用させて
いただきます。

皆様のお声
皆様からいただいた
ご意見・ご感想を
ご紹介いたします

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E F
「リユウヒヨウ」

　ハガキに「クロスワードの答え」と「ＪＡや本誌に対するご意見・
ご感想」をご記入の上、どしどしご応募ください。
　正解者の中から抽選でグリーンセンター・ＪＡ農産物直売所・
㈱ぱるじゃサービス各給油所・Ａコープ店で利用できる商品券
1,000円分を５名様に差し上げます。

１月号のクロスワードの答え

情報　
掲示板

土令和７年３月15日

ローン相談会
農家組合員以外の方でも是非ご相談ください！！

平日はお忙しいお客様と土曜日にご相談させていただきます。
ご予約のない方もお気軽にご来場くださいませ。

『ＪＡとのお取引はこれから』というお客様もお気軽にどうぞ!! 

○Cよりぞう

下長中
○文

至
階
上
町

至おいらせ町

会場

●ドコモショップ下長

デープロ●

ユニバース●

●
トヨタカローラ八戸

下長支店

ガソリンスタンド
●下長小○文

45

〈下長支店〉
ＴＥＬ：0178－20－1391
住　所：八戸市大字河原木字河原木後10

■ローン相談会のお問い合わせはお気軽にこちらまで
〈倉石支店〉
ＴＥＬ：0178－77－2051
住　所：五戸町大字倉石中市字上ミ平19－1

〈三戸支店〉
ＴＥＬ：0179－22－3311
住　所：三戸町大字川守田字大明地22－1
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中 古 農 機 情 報
ヰセキ田植機６条植

丸山土壌消毒機

販売価格  550,000円（税込）

販売価格  100,000円（税込）

型　　式
使用時間
使用燃料
馬　　力

PZ60－HVRL
334h
ガソリン
13.5馬力

型　　式
形　　式
寸 法 ㎜
ノズル数

MI－808
トラクタ牽引式
850×1270×805
４条（ちどり注入）

注入間隔 300㎜
注入深さ

お問い合わせ先

100～250㎜

内付補助車・
跡消しレーキ付

株式会社 ぱるじゃサービス
JA八戸グループ ■ 倉石整備センター　TEL 0178 － 77 － 2055　担当：上村

■ 本社　車両課　　　TEL 0178 － 70 － 7811　担当：山田

令和７年３月31日（月）13：00をもちまして
「市川ＡＴＭ・舘ＡＴＭ」を廃止させていただくことといたしました。
　廃止に伴い、ご利用のお客様には大変ご不便をおかけいたしますが、上長
支店、下長支店、または提携金融機関、コンビニエンスストアに設置のＡＴＭ
をご利用いただきますようお願い申し上げます。

JＡ八戸をご利用いただき誠にありがとうございます。

市川ＡＴＭ・舘ＡＴＭ廃止の
お知らせです。

ＪＡ八戸　金融課
ＴＥＬ．0178－70－7712
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