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とは、Ｐａｌ＝友達・仲間と、ｊａ＝農協で「みんなＪＡの仲間」であることを表した造語です。
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な
が
い
も
専
門
部
で
は
、
作
柄
調
査

を
行
い
、
管
内
の
安
定
生
産
・
出
荷
に

よ
る
有
利
販
売
に
繋
げ
る
目
的
で
毎
年

統
一
試
験
掘
り
を
実
施
し
、
管
内
の
生

産
者
が
集
ま
り
検
討
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
試
験
掘
り
で
は
、
管
内
の
な
が
い
も

を
無
作
為
に
採
取
し
た
サ
ン
プ
ル
１
８

９
本
を
集
め
、
全
長
、
芋
長
、
全
重
、

販
売
重
、
最
大
径
、
最
小
径
や
品
質
を

調
査
。
令
和
５
年
産
の
平
均
サ
イ
ズ
は

全
長
83
・
９
㎝
（
平
年
74
・
５
㎝
）、
重
さ

１
，２
９
３
ｇ
（
平
年
１
，１
５
９
ｇ
）、

最
大
径
58
・
４
㎜
（
平
年
63
・
２
㎜
）、

最
小
径
50
・
８
㎜（
平

年
55
・
５
㎜
）と
高

温
、
乾
燥
の
影
響
か

ら
細
長
い
傾
向
で
あ

る
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

　
検
討
会
で
は
、
中

里
光
朋
専
門
部
長
は

「
昨
年
に
比
べ
る
と

高
温
や
乾
燥
の
影
響

も
あ
り
ま
し
た
が
、
品
質
も
良
く
、
豊

作
傾
向
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
収
穫
時

の
折
れ
な
ど
に
気
を
付
け
て
、
適
期
収

穫
に
努
め
て
く
だ
さ
い
」と
あ
い
さ
つ
。

ま
た
、
県
民
局
の
木
村
一
哉
主
幹
は

「
８
月
以
降
の
高
温
、
乾
燥
の
影
響
に

よ
り
、
い
も
の
形
状
は
平
年
よ
り
細
長

く
な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ブ
等
の
発
生
は

見
ら
れ
ず
、
葉
渋
病
、
炭
疽
病
、
ハ
ダ

ニ
類
の
発
生
が
見
ら
れ
て
い
ま
す
」と

生
育
状
況
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
販
売
担
当
は
令
和
４
年
産
の
販

売
状
況
や
収
穫
遅
れ
に
よ
る
腐
敗
症
状

を
鑑
み
、
秋
掘
り
の
比
率
を
高
め
る
よ

う
呼
び
か
け
ま
し
た
。

令
和
５
年
産
な
が
い
も
作
柄
検
討
会

　な
が
い
も
専
門
部
は
10
月
17
日
、
五
戸
営
農
セ
ン
タ
ー
川
内
予
冷
庫

で
令
和
５
年
産
な
が
い
も
作
柄
検
討
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

〜
な
が
い
も
の
品
質
を
調
査
〜

か
、
実
際
に
利
用
者
の
リ
ン
ゴ
の
葉
取
り
作
業
の

様
子
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
情
報
交
換
で
は
、
ネ
ギ
の
ほ
場
の
草
取
り
や
ニ

ン
ニ
ク
の
植
付
作
業
な
ど
の
事
例
を
紹
介
。
参
加

者
は「
賃
金
や
移
動
距
離
な
ど
今
後
の
課
題
も
あ
る

が
、
農
業
者
へ
勧
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
」と
話

し
ま
し
た
。
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県
民
局
は
10
月
10
日
、
南
部
町
で
農
業
を
営
ん

で
い
る
佐
々
木
幸
雄
氏
の
ほ
場
お
よ
び
南
部
公
民

館
で
令
和
５
年
度
三
八
地
域
農
福
連
携
現
地
検
討

会
を
開
き
ま
し
た
。
各
市
町
、
障
が
い
者
施
設
職

員
、
Ｊ
Ａ
職
員
な
ど
関
係
機
関
21
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
高
齢
化
や
人
手
不
足
が
深
刻
と
な
っ
て
い
る
な

か
、
農
業
者
に
障
が
い
者
を
知
っ
て
も
ら
い
農
福

の
輪
を
広
げ
て
い
く
た
め
に
行
い
ま
し
た
。

　
検
討
会
で
は
、
南
部
町
の
障
が
い
者
施
設
利
用

者
を
受
け
入
れ
た
佐
々
木
さ
ん
と
特
定
非
営
利
活

動
法
人
三
本
の
木
の
林
悦
子
理
事
長
か
ら
農
福
連

携
の
取
り
組
み
紹
介
や
情
報
交
換
が
行
わ
れ
た
ほ

ぱ
る
じ
ゃ 

も
く
じ

11
月
号

令
和
５
年
度
三
八
地
域
農
福
連
携
現
地
検
討
会

▲ リンゴの葉取り作業

▲ 品質を確認する生産者

▲ 検討会の様子

▲ あいさつをする中里専門部長

▲ 生育状況を報告する木村主幹
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4

　

営
農
事
業
で
は
、
Ｊ
Ａ
管
内

の
長
い
も
、
ね
ぎ
、
白
菜
、
新

米
「
ま
っ
し
ぐ
ら
」、「
つ
が
る

ロ
マ
ン
」、
特
産
果
樹「
ゼ
ネ
ラ

ル
・
レ
ク
ラ
ー
ク
」
、
リ
ン
ゴ

「
早
生
ふ
じ
」「
シ
ナ
ノ
ス
イ
ー

ト
」な
ど
、
両
手
い
っ
ぱ
い
に

買
い
求
め
る
来
場
者
で
賑
わ

い
、
長
蛇
の
列
を
作
り
、
活
気

に
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
来
場
者
は
色
鮮
や

か
な
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
、
デ
ィ
ス
バ
ッ
ト
マ
ム
な
ど
の

切
花
の
セ
ッ
ト
を
手
に
取
り
大

盛
況
で
し
た
。
ま
た
、
田
子
牛
、

倉
石
牛
の
牛
串
や
新
米
の
販
売

で
は
即
売
会
価
格
と
あ
り
、
家

族
連
れ
に
好
評
で
し
た
。

　

経
済
事
業
で
は
、
会
場
に
並

ん
だ
な
べ
焼
き
う
ど
ん
や
そ

ば
、
Ａ
コ
ー
プ
商
品
の「
ほ
め

ら
れ
酢
」、
お
茶
や
海
苔
が
積

ま
れ
、
開
始
と
同
時
に
来
場
者

で
列
を
作
り
、
み
る
み
る
う
ち

に
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
寝
姿
勢
圧
測
定
で
は

自
分
の
寝
姿
勢
圧
の
タ
イ
プ
を

診
断
し
た
り
、
葬
祭
コ
ー
ナ
ー

で
は
子
ど
も
向
け
の
ミ
ニ
ゲ
ー

ム
を
行
い
、
サ
イ
コ
ロ
を
転
が

し
、
沢
山
の
粗
品
に
喜
ん
で
い

ま
し
た
。

　

商
品
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
を
設

け
、
子
ど
も
向
け
に
ヨ
ー
ヨ
ー

釣
り
や
風
船
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

行
い
、
子
ど
も
た
ち
を
喜
ば
せ

ま
し
た
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
よ

り
ぞ
う
」も
登
場
し
、
触
れ
た

り
一
緒
に
写
真
を
撮
る
な
ど
楽

し
ん
だ
様
子
で
し
た
。

あ
な
たが

主役 いっしょに前
へ！　

Ｊ
Ａ
八
戸
グ
ル
ー
プ
は
地
域
貢
献
活
動
の
一
環

と
し
て
、
地
元
住
民
に
Ｊ
Ａ
を
知
っ
て
い
た
だ
く

機
会
と
し
、
Ｊ
Ａ
産
農
産
物
の
Ｐ
Ｒ
・
販
売
促
進

を
目
的
に
10
月
21
日
、
Ｓ
Ｇ
グ
ル
ー
プ
と
共
催
し

Ｓ
Ｇ
プ
ラ
ザ
で
農
産
物
即
売
会
を
開
催
し
、
地
域

住
民
約
１
，５
０
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

営
農
経
済
部

金

融

部



▲ ヴァンラーレ八戸の選手によるサイン会 ▲ ＳＧグループによる「ベジチェック」コーナー

　

Ｊ
Ａ
で
は
、
今
後
も
継
続
的

な
地
域
と
の「
つ
な
が
り
強
化
」

を
考
え
た
イ
ベ
ン
ト
を
積
極
的

に
開
催
し
、
地
域
活
性
化
に
向

け
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。

5

　

農
作
業
中
の
事
故
を
疑
似
体

験
で
き
る
農
作
業
事
故
体
験

Ｖ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
来

場
者
は
農
作
業
の
危
険
性
を
体

験
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
輪
投

げ
や
サ
イ
コ
ロ
投
げ
が
行
わ
れ

子
ど
も
た
ち
に
好
評
で
し
た
。

　

ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
や
ガ

ス
衣
類
乾
燥
機
展
示
販
売
や
ト

ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
展
示
販
売
を

行
い
、
来
場
者
は
性
能
を
確
認

す
る
な
ど
品
定
め
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
イ
カ
焼
き
や
サ
ン

マ
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
な
ど
を
販

売
し
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。

　

子
ど
も
た
ち
は「
笑
味
ち
ゃ

ん
」の
似
顔
絵
コ
ー
ナ
ー
で
、

会
場
に
い
る
「
笑
味
ち
ゃ
ん
」

を
参
考
に
し
、
個
性
豊
か
な
似

顔
絵
を
描
き
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
に
描
い
て
も
ら
っ
た
似
顔

絵
が
会
場
の
入
り
口
で
飾
ら

れ
、
来
場
者
の
目
を
楽
し
ま

せ
ま
し
た
。

　

焼
き
鳥
や
パ
ン
ダ
焼
き
、
串

も
ち
、
み
そ
焼
き
お
に
ぎ
り
な

ど
各
支
部
の
名
物
を
販
売
す
る

な
ど
、
来
場
者
は
昼
ご
飯
や
夕

ご
飯
の
お
か
ず
と
し
て
購
入
し

て
い
ま
し
た
。

　

来
場
者
特
典
の
牛
乳
の
無
料

配
布
を
は
じ
め
、
Ｊ
３
に
所
属

し
て
い
る「
ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八

戸
」の
選
手
に
よ
る
サ
イ
ン
会

や
写
真
撮
影
を
開
催
。
さ
ら

に
、
Ｓ
Ｇ
グ
ル
ー
プ
の
ブ
ー

ス
で
は
推
定
野
菜
摂
取
量
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
る

「
べ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
」
を
行
い
、

来
場
者
は
普
段
の
食
生
活
の
改

善
点
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

あ
な
たが

主役 いっしょに前
へ！共

済

部

㈱
ぱ
る
じ
ゃ
サ
ー
ビ
ス

農
政
対
策
委
員
会

女
性
部
・
青
壮
年
部

イ
ベ
ン
ト



　
Ｊ
Ａ
か
ら
年
金
を
受
給
し
て
い

る
人
や
、
年
金
受
給
を
Ｊ
Ａ
口
座

に
予
約
し
て
い
る
人
が
対
象
で
、

今
年
で
８
回
目
と
な
り
ま
す
。
水

越
善
一
組
合
長
は
「
４
年
ぶ
り
の

開
催
と
な
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会
で
す
。
お
互
い
に
切
磋
琢

磨
し
、
プ
レ
ー
し
て
く
だ
さ
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
競
技
は
32
ホ
ー
ル
で
行
い
、
参

加
者
は
16
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

ス
タ
ー
ト
。「
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
」

「
惜
し
い
」と
仲
間
を
応
援
す
る
声

が
各
グ
ル
ー
プ
で
上
が
り
ま
し
た
。

男
女
別
個
人
上
位
３
人
、
ホ
ー
ル

イ
ン
ワ
ン
賞
19
人
な
ど
を
表
彰
。

支
店
対
抗
の
部
で
は
、
南
部
支
店

が
栄
冠
に
輝
き
ま
し
た
。

地域ふれあい活動

地域ふれあい活動 地域ふれあい活動
　
五
戸
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の

工
藤
裕
児
会
長
は
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会
の
会
員
の
方
も
多
く

参
加
し
て
い
ま
す
。
わ
か
ら
な
い

箇
所
が
あ
れ
ば
、
ル
ー
ル
を
確
認

し
な
が
ら
、
皆
で
楽
し
く
プ
レ
ー

し
て
く
だ
さ
い
」と
ル
ー
ル
説
明
を

行
い
ま
し
た
。

　
12
ホ
ー
ル
を
２
コ
ー
ス
、
計
24

ホ
ー
ル
を
９
組
に
分
か
れ
て
競
技

を
開
始
し
ま
し
た
。
競
技
終
了
後

に
行
っ
た
表
彰
式
で
は
、
小
笠
原

徳
夫
支
店
長
が
１
位
か
ら
５
位
の

入
賞
者
へ
賞
品
を
手
渡
し
、
１
位
に

は
三
浦
賢
さ
ん
が
輝
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
に
は
参
加
賞
と
し
て
粗

品
が
配
ら
れ
、
ふ
れ
あ
い
活
動
の
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

　
上
長
支
店
は
10
月
28
日
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
小
渡
平

公
園
で
開
き
、
組
合
員
や
地
域
住
民
44
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
倉
石
支
店
は
10
月
28
日
、
小
渡
平
公
園
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
を
行
い
、
８
チ
ー
ム
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
久
保
正
明
地
域
ふ
れ
あ
い
実
行

委
員
長
は「
倉
石
支
店
で
の
地
域
ふ

れ
あ
い
活
動
と
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
は
初
め
て
と
な
り
ま
す
。

普
段
、
皆
さ
ん
身
体
を
動
か
す
こ

と
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
。
今
回

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で
少
し
で

も
身
体
を
動
か
し
健
康
に
繋
げ
て

ほ
し
い
」と
あ
い
さ
つ
。
職
員
紹
介

後
に
は
、
倉
石
支
店
の
職
員
も
チ
ー

ム
に
加
わ
り
、
職
員
は
ボ
ー
ル
の

打
ち
方
や
コ
ツ
を
教
わ
る
な
ど
楽

し
く
交
流
し
ま
し
た
。

　
競
技
終
了
後
に
は
、
女
性
部
倉

石
地
区
、
新
郷
地
区
か
ら
豚
汁
、

漬
物
な
ど
の
昼
食
が
振
る
舞
わ
れ
、

冷
え
た
身
体
を
温
め
ま
し
た
。

　
表
彰
式
で
は
、
１
位
か
ら
３
位

へ
賞
状
と
副
賞
が
参
加
者
へ
手
渡

さ
れ
、
１
位
に
は
澤
田
ノ
ブ
子
さ

ん
が
輝
き
ま
し
た
。

　
金
融
部
は
10
月
12
日
、
小
渡
平
公
園
で
Ｊ
Ａ
八
戸
年
金
友
の

会
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
き
、
年
金
友
の
会
の
会
員
75

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
赤
石
満
地
域
ふ
れ
あ
い
実
行
委

員
長
は「
南
部
、
名
川
、
福
地
地
区

合
同
の
開
催
は
第
１
回
目
と
な
り

ま
す
。
本
日
参
加
の
最
高
齢
は
91

歳
と
き
い
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
を
や
る
こ
と
で
健
康
で

い
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

け
が
の
無
い
よ
う
プ
レ
ー
し
楽
し
ん

で
く
だ
さ
い
」と
あ
い
さ
つ
。
参
加

者
は
12
組
に
分
か
れ
、
全
24
ホ
ー

ル
の
コ
ー
ス
を
回
り
、
楽
し
く
交

流
し
ま
し
た
。
13
本
の
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
が
出
る
な
ど
盛
り
上
が
り

を
見
せ
、
表
彰
式
で
は
入
賞
者
に

盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
、
１
位
に

一
般
の
部
で
は
佐
々
木
紘
さ
ん
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
部
で

は
石
塚
清
さ
ん
が
輝
き
ま
し
た
。

　
南
部
、
名
川
、
福
地
地
区
の
３

地
区
合
同
の
開
催
は
初
め
て
で
あ
っ

た
が
、
地
区
を
ま
た
ぎ
、
楽
し
く

交
流
し
、
絆
を
深
め
ま
し
た
。

　
参
加
者
は「
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を

出
す
こ
と
が
で
き
良
か
っ
た
。
楽

し
く
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
今
後
も
続
け
て
ほ
し
い
」と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
南
部
支
店
は
10
月
28
日
、
南
部
町
の
ふ
れ
あ
い
運
動
公
園
で
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
行
い
、
組
合
員
・
地
域
住
民
61
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

▲ 優勝した南部支店
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ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
で
交
流
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部
で

は
石
塚
清
さ
ん
が
輝
き
ま
し
た
。

　
南
部
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名
川
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福
地
地
区
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３

地
区
合
同
の
開
催
は
初
め
て
で
あ
っ

た
が
、
地
区
を
ま
た
ぎ
、
楽
し
く

交
流
し
、
絆
を
深
め
ま
し
た
。

　
参
加
者
は「
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を

出
す
こ
と
が
で
き
良
か
っ
た
。
楽

し
く
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
今
後
も
続
け
て
ほ
し
い
」と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
南
部
支
店
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月
28
日
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南
部
町
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ふ
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あ
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運
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公
園
で
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ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
を
行
い
、
組
合
員
・
地
域
住
民
61
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

▲ 優勝した南部支店
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▲  三上先生（右奥）に年金相談する倉石支店の様子

　金融部は10月５日に倉石支店、20日に下長支

店で、組合員や利用者に安心して、年金を受給

してもらおうと、年金無料相談会を行いまし

た。

　社会保険労務士の三上弘幸先生が、相談者

一人一人の話を親身に聞きながら、質問や不安

な点などについて答えました。

　相談者は「年金に関して不安なことがあり参加

しました。実際に労務士の先生に相談すること

ができよかった」と話しました。

　振興野菜専門
部は10月11日、
五戸営農センター
（東部）で丸いも
作柄調査を県民
局の職員、ＪＡ
の指導員で実施
しました。品質
については高温
乾燥の影響から
形状が悪い結果
となりましたが、
重量については
平年並みの結果
となりました。

　丸いもの有利販売につなげる目的で、管内10カ
所のほ場から各５個ずつ、ＪＡ指導員が無作為
にサンプルを採取し、重量・等階級を中心に計
測を行い、令和５年度の作柄を調査しました。
会場には取引市場の大果大阪青果も参加して
おり、高値販売について要請しました。

▲  ゴボウの収穫の様子

▲  ニンニクの植付作業の様子

　ＪＡ八戸では社会福祉施設と連携し「農福連携」に取り
組んでいます。10月には２件、「農福連携」を行い、４日か
ら10日にかけ、「グッジョブ妙光園」の施設利用者と支援員
４人へニンニクの植付作業を依頼したほか、24日から26日
の３日間、「社会福祉法人ユートピアの会」の施設利用者と
支援員４人へゴボウの収穫作業を依頼しました。
　農福連携を利用した五戸町の生産者は「作業はゆっくりだ
が、丁寧で助かっている。今後も利用したい」と話しました。

▲  あいさつをする金澤副専門部長

　振興野菜専門部は10月12日、管内２カ所で丸いも出荷説
明会を行いました。このうち、営農経済本部で行った説明
会では14人が出席しました。
　金澤幹雄副専門部長は「茎葉の枯れ具合を確認し成熟した
ものを出荷していただきたい。今後も、高値での販売がで
きるよう市場等へお願いしていく」とあいさつしました。
　ＪＡ職員は作柄調査の結果、平均重量はほぼ平年並みと
なっているが、品質面で５月から８月上旬まで高温、乾燥
で推移したことから形状が悪い結果であることを説明しま
した。
　作柄状況、販売計画、出荷時の注意点を説明し、収穫は
品質にも影響することから茎葉が７割以上枯れたことを
確認してから行うよう生産者へ呼びかけました。

年
金
無
料
相
談
会
開
催

丸
い
も

　作
柄
調
査
を
実
施

丸
い
も
出
荷
で

　生
産
者
に
説
明

農
福
連
携

　連
携
の
輪
広
が
る

　10月24日の支店長会議において、月間優績店舗表彰を行いました。９月の優績店舗は南部支店が

iDeCoの新規契約で１位を獲得。また年金新規口座獲得並びに住宅ローンなどそのほかの項目も軒並み

上位を占めたことによりトータルで「82ポイント」を獲得し、南郷支店と１ポイント差の接戦を制し月間

ＭＶＰに輝きました。南部支店は令和２年３月に現在の新店舗としてスタートし、組合員と地域の皆様に

支えられながらお陰様で来客数、取扱い件数並びに新規口座数も増加しております。今年４月にも月間

ＭＶＰを獲得していることから今回で２回目の受賞となります。「親切・丁寧・笑顔で対応　」をモットー
に南部支店をこれからもよろしくお願いします。

　
共
済
推
進
課
で
は
、
新
た
な
取
り
組

み
と
し
て
新
任
Ｌ
Ａ（
ラ
イ
フ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
）を
育
成
す
る「
Ｌ
Ａ
Ｔ
Ｍ
塾
」

を
始
め
ま
し
た
。
Ｌ
Ａ
の
Ｅ
Ｓ
向
上
に

努
め
、
契
約
者
の
Ｃ
Ｓ
向
上
に
繋
げ
る

こ
と
が
目
的
。
今
年
４
月
に
Ｌ
Ａ
に
配

属
と
な
っ
た
職
員
４
人
が
８
月
か
ら
月

２
回
の
頻
度
で
全
12
回
受
講
し
ま
す
。

　「
Ｌ
Ａ
Ｔ
Ｍ
塾
」は「
Ｌ
Ａ
」「
明
る
く
」

「
楽
し
く
」「
前
向
き
に
」の
頭
文
字
を
と

り
命
名
し
ま
し
た
。
Ｌ
Ａ
と
し
て
の
共

済
知
識
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
向

上
を
最
重
要
課
題
と
し
、
学
習
と
実
践

の
繰
り
返
し
の
中
で
新
任
Ｌ
Ａ
の
仲
間

意
識
の
醸
成
も
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
同
塾
は
、
Ｌ
Ａ
の
基
礎
知
識
の
習
得

だ
け
で
は
な
く
、
毎
回
課
題
を
出
し
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、日
常
業
務

で
の
推
進
方
法
で
の
良
か
っ
た
点
と
課

題
点
を
出
し
合
い
ま
す
。
そ
の
課
題
解

決
の
た
め
に
、
次
回
の
塾
ま
で
に
塾
生

た
ち
の
考
え
を
ま
と
め
共
有
し
ス
キ
ル

の
高
位
平
準
化
を
図
り
ま
す
。

　
Ｌ
Ａ
Ｔ
Ｍ
塾
の
発
案
者
で
あ

る
共
済
推
進
課
の
工
藤
信
明
係

長
は「
Ｌ
Ａ
Ｔ
Ｍ
塾
は
次
世
代

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
に
て
作
成
し

た
レ
ポ
ー
ト
に
よ
り
起
ち
上
げ

た
塾
で
あ
る
。
新
任
Ｌ
Ａ
の
み

な
ら
ず
、
Ｌ
Ａ
の
皆
さ
ん
に
は

Ｌ
Ａ
業
務
に
誇
り
と
自
信
を

持
っ
て
も
ら
い
、
Ｌ
Ａ
業
務
に

魅
力
を
感
じ
て
ほ
し
い
」と
話

し
ま
す
。

新
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
新
任
Ｌ
Ａ
育
成

「
Ｌ
Ａ
Ｔ
Ｍ
塾
」
が
開
講
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南部支店　優績店舗表彰受賞

▲  お客様に内容を説明する様子 ▲  用紙の記入をサポートする職員

▲  作柄調査の様子
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▲  お客様に内容を説明する様子 ▲  用紙の記入をサポートする職員
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令和６年用 農業用免税軽油申請仮受付日程表
受 付 日 時

11月28日（火）

11月28日（火）

11月29日（水）

11月29日（水）
11月30日（木）

11月30日（木）

12月 １ 日（金）

12月 １ 日（金）

12月 ５ 日（火）
12月 ６ 日（水）

12月 ５ 日（火）
12月 ６ 日（水）

12月 ７ 日（木）
12月 ８ 日（金）

12月 ７ 日（木）
12月 ８ 日（金）

12月12日（火）

12月13日（水）

12月14日（木）

12月15日（金）

12月12日（火）

12月13日（水）

12月14日（木）

12月15日（金）

12月18日（月）

12月19日（火）

12月20日（水）

12月21日（木）

9：30～12：30

9：30～12：30

9：00～15：00

9：00～15：00

9：30～13：30

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

上長・下長・舘

市 　 　 　 川

福 地 ・ 舘

南 部 ・ 名 川

階 　 　 　 上

是 　 　 　 川

五 　 　 　 戸

南 　 　 　 郷
　

倉 石 ・ 五 戸

田 　 　 　 子
　

川 内 ・ 五 戸

三 　 　 　 戸

新郷（戸来地区）

新郷（小坂地区）

新郷（川代地区）

新郷（西越地区）

豊 崎 ・ 舘

全 　 地 　 区

ＪＡ八戸　下 長 支 店

ＪＡ八戸　旧市川取次店

ＪＡ八戸　福 地 事 務 所

ＪＡ八戸　南 部 支 店

㈱ぱるじゃサービス　階上給油所

㈱ぱるじゃサービス　旧Ａコープ　是川店 ２階

ＪＡ八戸　五 戸 支 店

㈱ぱるじゃサービス　島守給油所

ＪＡ八戸　営農経済本部

㈱ぱるじゃサービス
Ａコープ　田子店 ２階

ＪＡ八戸　五戸営農センター（東部）
（旧あぐりす）

　

三戸町役場 ３階

新郷村役場　美郷館　和室

㈱ぱるじゃサービス　本社

㈱ぱるじゃサービス　本社

受 付 時 間 受 付 場 所 対 象 地 区

本件に関するお問い合わせ　　　 株式会社ぱるじゃサービス  本社　TEL.0178－70－7811

令和６年用
農業用免税軽油交付申請仮受付のお知らせ

令和６年に使用する農業用免税軽油の交付申請仮受付を、下記のとおり行います。
（免税軽油制度は法令上、令和６年３月31日で終了する事となっており、制度が継続となるか現段
階で決まっておりません。制度が廃止となった場合は、県証紙及び切手をお返しする予定となって
おりますので、ご了承ください）

①来場の際はマスクを着用し、入口での検温と手指の消毒にご協力ください。

②発熱、咳、咽頭痛など、体調が良くない場合、また同居家族や身近な知人に感染が疑われる方
がいる場合は来場を控えてください。

①使用者を変更する場合（親から子へ等）は、続柄のわかる戸籍謄本等と名義変更後の耕作証明書
そして旧使用者証が必要です。※尚、新たに機械を変更する方は②の書類も必要となります。

　②機械の変更・追加の方は販売証明書が必要です。

③申請には印鑑は不要となります。（ただし、耕作証明書の発行時に必要となる市町村も有りま
すのでご確認ください）

④令和５年分の免税軽油取引明細は、ぱるじゃサービスで受付会場に準備します。

⑤免税軽油使用者証を紛失された方、また別紙日程表の受付期間に申請できない方は、直接三八
地域県民局県税部（八戸合同庁舎）での申請になります。

事　　　項 手 数 料 新規申請 継続申請 更新申請 書換申請

免税軽油使用者証
（前年以前交付のもの）

使用者証発行手数料
（県証紙代金）

返信用切手代金

耕作証明書
（農業委員会発行）

令和５年分免税軽油の
引取り等に係る報告書

―

400円

490円

300円

―

―

〇

〇

〇

―

〇

―

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

受付日時・場所１

そ　の　他３

申請に必要なもの（当日持参するもの）２

新型コロナウイルス感染症防止対策のための注意事項４

左記日程表のとおり

株式会社ぱるじゃサービスからのお知らせ
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令和６年用 農業用免税軽油申請仮受付日程表
受 付 日 時

11月28日（火）

11月28日（火）

11月29日（水）

11月29日（水）
11月30日（木）

11月30日（木）

12月 １ 日（金）

12月 １ 日（金）

12月 ５ 日（火）
12月 ６ 日（水）

12月 ５ 日（火）
12月 ６ 日（水）

12月 ７ 日（木）
12月 ８ 日（金）

12月 ７ 日（木）
12月 ８ 日（金）

12月12日（火）

12月13日（水）

12月14日（木）

12月15日（金）

12月12日（火）

12月13日（水）

12月14日（木）

12月15日（金）

12月18日（月）

12月19日（火）

12月20日（水）

12月21日（木）

9：30～12：30

9：30～12：30

9：00～15：00

9：00～15：00

9：30～13：30

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

上長・下長・舘

市 　 　 　 川

福 地 ・ 舘

南 部 ・ 名 川

階 　 　 　 上

是 　 　 　 川

五 　 　 　 戸

南 　 　 　 郷
　

倉 石 ・ 五 戸

田 　 　 　 子
　

川 内 ・ 五 戸

三 　 　 　 戸

新郷（戸来地区）

新郷（小坂地区）

新郷（川代地区）

新郷（西越地区）

豊 崎 ・ 舘

全 　 地 　 区

ＪＡ八戸　下 長 支 店

ＪＡ八戸　旧市川取次店

ＪＡ八戸　福 地 事 務 所

ＪＡ八戸　南 部 支 店

㈱ぱるじゃサービス　階上給油所

㈱ぱるじゃサービス　旧Ａコープ　是川店 ２階

ＪＡ八戸　五 戸 支 店

㈱ぱるじゃサービス　島守給油所

ＪＡ八戸　営農経済本部

㈱ぱるじゃサービス
Ａコープ　田子店 ２階

ＪＡ八戸　五戸営農センター（東部）
（旧あぐりす）

　

三戸町役場 ３階

新郷村役場　美郷館　和室

㈱ぱるじゃサービス　本社

㈱ぱるじゃサービス　本社

受 付 時 間 受 付 場 所 対 象 地 区
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13

年　産
品　　質（本数割合）

令和５年産

平 　 年

前年比％

平年比％

令和４年産

令和３年産

令和２年産

令和元年産

全長
㎝

83.9

74.5

121.5%

112.7%

69.1

79.5

75.1

78.2

芋長
㎝

61.6

52.0

130.9%

118.4%

47.1

58.5

54.1

56.9

全重
g

1,293

1,159

124.8%

111.6%

1,036

1,257

1,170

1,262

販売重
g

1,252

1,118

126.9%

112.0%

987

1,228

1,126

1,236

芋径
（最大）

㎜

58.4

63.2

92.1%

92.4%

63.4

65.1

62.8

63.1

芋径
（最小）

㎜

50.8

55.5

88.2%

91.5%

57.5

58.1

52.2

55.0

A

28.6%

38.3%

121.7%

74.5%

23.5%

38.0%

44.6%

34.4%

B

29.1%

29.6%

124.0%

98.5%

23.5%

30.3%

23.9%

39.2%

C

15.3%

15.2%

79.7%

101.0%

19.2%

16.2%

11.3%

15.3%

平

6.9%

7.3%

81.4%

94.5%

8.5%

6.0%

10.8%

6.2%

D

20.1%

6.4%

107.1%

312.7%

18.8%

6.0%

6.8%

2.9%

外

0.0%

3.5%

0.0%

0.0%

6.6%

3.4%

2.7%

1.9%

調査
本数

（本）

189

213

234

228

209

八戸営農センター（中央）　田中　晃仁　TEL：080－2832－3187
八戸営農センター（南部）　村山　一星　TEL：090－1494－1388
五戸営農センター（西部）　立花　敏一　TEL：090－5833－4010
五戸営農センター（東部）　小渡　匡進　TEL：090－5833－4008

三戸営農センター（三戸）　北向　一寿　TEL：080－2812－2267
三戸営農センター（田子）　田中　　彰　TEL：080－2807－0867
営農経済部　指導課　　　　荻沢　一雄　TEL：090－5833－4009

ながいもについてのお問い合わせ

１     生育状況

◆申込締切　　令和５年12月１日（金）まで
◆申込場所　　各営農センター・営農経済部 指導課
◆申込方法　　下記連絡先までご連絡ください。
◆説 明 会　　12月中旬予定（後日、申込者に日時・場所を連絡致します）

お問い合わせ
八戸農業協同組合　営農経済部 指導課　TEL：0178－61－6334

八戸営農センター（中央） TEL：0178－70－4051　（南部） TEL：0178－83－2781
五戸営農センター（西部） TEL：0178－78－2003　（東部） TEL：0178－68－2212
三戸営農センター（三戸） TEL：0179－23－3811　（田子） TEL：0179－20－7711

ねぎ・ピーマン
新規作付者募集！
ねぎ・ピーマン
新規作付者募集！

◆作型と播種期
作　　型 播 種 期 収 穫 期
露地栽培 １月中旬～５月上旬 ７月中旬～11月下旬

◆作型と定植時期
作　　型 定 植 時 期 収 穫 期

促 成 栽 培（二重被覆） ４ 月 下 旬 ６月中旬～10月下旬
半促成栽培（被　　覆） ５ 月 上 旬 ６月下旬～10月下旬
露 地 栽 培（被覆なし） ５ 月 下 旬 ７月中旬～10月下旬

◆経営収支の目安（10ａ）
販売収量 販売単価（税込） 粗収益（税込） 所得（税込）
約800箱 約1,620円/箱 約1,296,000円 約802,000円

※1箱＝5.0㎏

◆経営収支の目安【10ａ当たり/約1,000本】
◎袋詰め共選の場合・半促成栽培

約7,200㎏
販 売 収 量

約468円/㎏
販売単価（税込）

約3,369,600円
粗収益（税込） 所　得（税込）

約1,520,000円

販 売 収 量
約7,200㎏

販売単価（税込）
約346円/㎏

粗収益（税込）
約2,491,200円

所　得（税込）
約1,298,000円

◎バラ詰め個選の場合・半促成栽培 ※1箱＝4.0㎏

※1箱＝7.5㎏

　今年度の試験掘り結果は、梅雨明け以降の高温・乾燥の影響により細長い形状の芋が目立ち、平年比は
芋長118.4％、芋重111.6％と過去最高となり、芋径は92.4％と平年を下回りました。
　又、品質では平品と平規格に収まらないＤ品の発生が多く、Ａ品率は平年比74.5％と低い結果となり
ました。
　調査に並んだサンプル芋の傾向から、今年度産のながいもは、長く細い物が多いと予想されます。
掘り取り時の折れ等のロスが懸念されますので作業は十分注意してください。

２     秋掘りの注意点

⑴早掘りはアクの発生原因になるので、茎葉が完全に枯れてから収穫しましょう。
⑵雨天時やほ場が過湿な場合は、貯蔵中の腐敗を招きやすいので掘り取り作業を行わないようにしましょう。
⑶掘り取りの際は、表皮を傷つけたり、直射日光や風に当てないように注意しましょう。
⑷収穫した芋は、原則としてその日のうちに冷蔵庫へ入庫しましょう。（凍結防止）
⑸細長く折れやすい形状のサンプル芋が多く見られました。掘り取りには十分注意しましょう。
⑹春掘りで収穫が遅れるとスポンジ症などの障害が発生しやすいので、秋掘りを増やしましょう。

ながいも支柱等の盗難には十分注意してください。

令和５年産ながいも試験掘調査結果　 調査日　令和５年10月17日

営農経済部　指導課

荻　沢　一　雄
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営農
情報

営農情報 栽培インフォメーション

　「ピーマン」は他の作物に比べ栽培管理や収穫、調整が軽作業であるため高齢者や女性、
農業が初めての方でも取り組みやすい作物です。また、促成・半促成栽培に取り組み収穫
期間を増やすことで安定した収入が期待できます。

ピーマン

　「ねぎ」栽培は個々の作付け体系を自由に組むことができ、収穫期をずらすことで作付面積
を増やすことが可能な作物で安定した収入が期待できます。安心して経営の柱として取り組
める作物です。連作障害等で作物の変更を考えている方にも是非お薦めします。

ね　　ぎ

ながいも統一試験掘り、
芋長・芋重は過去最高。



職 　 　 員
（ 準 職 員 含 む ）

貯 　 　 金

Ｊ Ａ の す が た
令和５年10月末現在

貸 出 金
長期共済保有高

出 資 金

組 合 員 数

役 　 　 員

購買品供給高

販売品販売高

理事会だより

３０１人

328億円
3,409億円
33.0億円
（令和４年度）

82.9億円
（令和４年度）

正 １０，０８１人
准  ４，７００人
計 １４，７８１人

27人

961億円
35.7億円

定例理事会（10／30開催）
案　　件
議案第１号　理事に対する利益相反取引

について
議案第２号　農産物販売仮渡金の支払い

について
報告事項
第　１　号　組合員の加入及び脱退等に

ついて
第　２　号　監事監査報告書について
第　３　号　内部監査報告書について
第　４　号　田子にんにくＣＡ冷蔵庫温度

異常の経過報告について
第　５　号　不祥事対応について
第　６　号　コンプライアンス・プログラム

および不祥事未然防止のための
行動計画の取り組み状況について

第　７　号　不祥事未然防止にかかる
自主検査の結果について

第　８　号　ヘルプラインの運営状況に
ついて

第　９　号　反社会的勢力等との取引排除および疑
わしい取引にかかる対応状況について

第　10　号　事務ミス等の発生状況について
第　11　号　苦情受付について
第　12　号　情報セキュリティにかかる

運用状況について
第　13　号　余裕金運用状況について
第　14　号　理事に対する利益相反取引

の状況について
第　15　号　貸出金残高上位先の概況および

貸出残高の内訳について
第　16　号　令和５年度ＪＡ共済コンプラ

イアンス点検結果について
第　17　号　令和５年度ＪＡ八戸ＬＡ推

進目標早期達成奨励要項の
設定について

第　18　号　第２四半期末事業実績及び
年度末見通しについて

第　19　号　自己改革取組状況について
第　20　号　第５次中期３カ年計画、実践

状況について
第　21　号　㈱ぱるじゃサービス第２四半期末

事業実績及び年度末見通しについて
第　22　号　委員会報告について
第　23　号　人事異動について
第　24　号　各部の業務報告について
第　25　号　常勤役員・参事主要行事出席

と行事予定について

活 動 リ ポ ー ト Report

女性部  新郷地区

　新郷地区は９月27日、ふれ
あい農園を行い、新郷村立新
郷小学校３年生９人と一緒に
作業をしました。部員が講師
となり、６月に定植した枝豆
を収穫しました。
　児童は根本を持ちながら力
いっぱい引き抜き、一畝分収
穫しました。収穫後には、「兄
弟と一緒にたくさん食べたい」
と話しながら、枝からさやを
外しました。

ふれあい農園

女性部

　女性部は10月14日、上長本店職
員駐車場で軽トラ市を開催し、部員
17人が軽乗用車９台で出品しまし
た。
　部員はハクサイ、大根やナシなど
旬の農産物を持ち寄り販売しました。
軽トラックに旬の食材を使用したメ
ニューを貼り紹介している部員もお
り、来場者に好評でした。
　部員は「リピーターもつき、毎月
の楽しみ。今後も続けていきたい」
と笑顔で話しました。

軽トラ市

ご自身の「あんしん」を確認しませんか？
あなたの保障は「あんしん」ですか？

人生100年時代の「あんしん」をチェックしてみませんか？

ＪＡ八戸
もっとずっと あんしんチェックキャンペーン

あんしんチェックシートで

①誰が　②どういう状況になったら　
③誰に
④いくらの共済金や保険金を受け取れるか

確認し、自分、家族の「あんしん」を手に
いれませんか？
ご相談はお近くの支店共済窓口、ＬＡに
ご相談ください！

JAカレンダー

定価  別冊付録とも1,027円（税込）
ご購読のお申し込みは各支店窓口までどうぞ！！

1
金 ●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

2
土 ●キッズあぐり塾（閉校式）（㈿八食センター）

3
日

4
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

5
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

6
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（五戸支店）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

7
木

●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）8
金

9
土

10
日

11
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

12
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

13
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●総代研修会（楽楽ホール）
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（新郷グリーンセンター）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・田子支店）

14
木

●総代研修会（㈿八食センター／営農経済本部）
●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

15
金

16
土 ●ローン相談会（下長支店２階ローンセンター）

17
日
18
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

●令和６年りんご防除暦検討会（八戸プラザホテル）
●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

19
火

20
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

21
木
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（五戸支店）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

22
金 ●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）

23
土
24
日
25
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

26
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

27
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●定例理事会（営農経済本部）
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（営農経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・田子支店）

28
木

29
金 ●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

30
土
31
日

得する・役に立つ・元気が出る「家の光」12月号のご紹介

12 December

12月31日～１月３日までＪＡ八戸・㈱ぱるじゃサービスではお正月休みとなります。
※ガソリンスタンドは各店舗によって異なります。

　家の光12月号で、土地の歴史や文化を今

に伝える郷土食を探しに行く「やまけんの

ニッポン郷土食遺産」でＪＡ八戸管内の郷土

菓子「豆しとぎ」が紹介されました。

　「豆しとぎ」は青森県の南部地方に
伝わるつぶした青ダイズに米粉、砂糖
をこねたヘルシーで栄養バランスのよい
お菓子。
　ＪＡ八戸女性部の皆さんが懐かしい
味を思い出しながらにぎやかに調理し
「豆しとぎ」の魅力を伝えました。
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職 　 　 員
（ 準 職 員 含 む ）

貯 　 　 金

Ｊ Ａ の す が た
令和５年10月末現在

貸 出 金
長期共済保有高

出 資 金

組 合 員 数

役 　 　 員

購買品供給高

販売品販売高

理事会だより

３０１人

328億円
3,409億円
33.0億円
（令和４年度）

82.9億円
（令和４年度）

正 １０，０８１人
准  ４，７００人
計 １４，７８１人

27人

961億円
35.7億円

定例理事会（10／30開催）
案　　件
議案第１号　理事に対する利益相反取引

について
議案第２号　農産物販売仮渡金の支払い

について
報告事項
第　１　号　組合員の加入及び脱退等に

ついて
第　２　号　監事監査報告書について
第　３　号　内部監査報告書について
第　４　号　田子にんにくＣＡ冷蔵庫温度

異常の経過報告について
第　５　号　不祥事対応について
第　６　号　コンプライアンス・プログラム

および不祥事未然防止のための
行動計画の取り組み状況について

第　７　号　不祥事未然防止にかかる
自主検査の結果について

第　８　号　ヘルプラインの運営状況に
ついて

第　９　号　反社会的勢力等との取引排除および疑
わしい取引にかかる対応状況について

第　10　号　事務ミス等の発生状況について
第　11　号　苦情受付について
第　12　号　情報セキュリティにかかる

運用状況について
第　13　号　余裕金運用状況について
第　14　号　理事に対する利益相反取引

の状況について
第　15　号　貸出金残高上位先の概況および

貸出残高の内訳について
第　16　号　令和５年度ＪＡ共済コンプラ

イアンス点検結果について
第　17　号　令和５年度ＪＡ八戸ＬＡ推

進目標早期達成奨励要項の
設定について

第　18　号　第２四半期末事業実績及び
年度末見通しについて

第　19　号　自己改革取組状況について
第　20　号　第５次中期３カ年計画、実践

状況について
第　21　号　㈱ぱるじゃサービス第２四半期末

事業実績及び年度末見通しについて
第　22　号　委員会報告について
第　23　号　人事異動について
第　24　号　各部の業務報告について
第　25　号　常勤役員・参事主要行事出席

と行事予定について

活 動 リ ポ ー ト Report

女性部  新郷地区
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ふれあい農園
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た。
　部員はハクサイ、大根やナシなど
旬の農産物を持ち寄り販売しました。
軽トラックに旬の食材を使用したメ
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と笑顔で話しました。

軽トラ市

ご自身の「あんしん」を確認しませんか？
あなたの保障は「あんしん」ですか？

人生100年時代の「あんしん」をチェックしてみませんか？

ＪＡ八戸
もっとずっと あんしんチェックキャンペーン

あんしんチェックシートで

①誰が　②どういう状況になったら　
③誰に
④いくらの共済金や保険金を受け取れるか

確認し、自分、家族の「あんしん」を手に
いれませんか？
ご相談はお近くの支店共済窓口、ＬＡに
ご相談ください！

JAカレンダー

定価  別冊付録とも1,027円（税込）
ご購読のお申し込みは各支店窓口までどうぞ！！

1
金 ●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

2
土 ●キッズあぐり塾（閉校式）（㈿八食センター）

3
日

4
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

5
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

6
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（五戸支店）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

7
木

●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）8
金

9
土

10
日

11
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

12
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

13
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●総代研修会（楽楽ホール）
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（新郷グリーンセンター）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・田子支店）

14
木

●総代研修会（㈿八食センター／営農経済本部）
●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

15
金

16
土 ●ローン相談会（下長支店２階ローンセンター）

17
日
18
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

●令和６年りんご防除暦検討会（八戸プラザホテル）
●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

19
火

20
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

21
木
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（五戸支店）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

22
金 ●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）

23
土
24
日
25
月 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

26
火 ●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）

27
水 ●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）

●定例理事会（営農経済本部）
●ＪＡ葬祭事前相談窓口（営農経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・田子支店）

28
木

29
金 ●金融移動店舗車運行日（南郷支店・旧福地支店）

30
土
31
日

得する・役に立つ・元気が出る「家の光」12月号のご紹介
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12月31日～１月３日までＪＡ八戸・㈱ぱるじゃサービスではお正月休みとなります。
※ガソリンスタンドは各店舗によって異なります。

　家の光12月号で、土地の歴史や文化を今

に伝える郷土食を探しに行く「やまけんの

ニッポン郷土食遺産」でＪＡ八戸管内の郷土

菓子「豆しとぎ」が紹介されました。

　「豆しとぎ」は青森県の南部地方に
伝わるつぶした青ダイズに米粉、砂糖
をこねたヘルシーで栄養バランスのよい
お菓子。
　ＪＡ八戸女性部の皆さんが懐かしい
味を思い出しながらにぎやかに調理し
「豆しとぎ」の魅力を伝えました。
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19 18

　「ＪＡ八戸キッズあぐり塾」小
学生のうちから、農業や野菜の
生長収穫等の観察ができ、良い
経験になったと思います。食育
は大事ですね。

南部町苫米地（Ｎさん）

　八菜館ではじめて入手しまし
た。「ＪＡ八戸キッズあぐり塾」
の記事が良かったです。子ども
にとっては貴重な体験であった
と思います。12月にその食材を
使い料理をするのも良い案だと
思います。

八戸市上野（Ｓさん）

　地域ふれあい活動のコーナー
を面白いと思います。コロナ禍
でできなかったイベントが復活
して参加者が楽しめた様子が誌
面から伝わってきました。

八戸市岬台（Ｔさん）

編集後記
　以前「伝えたいふるさと」の
コーナーで紹介されました「青
葉湖」へ行ってきました。あい
にくの天気でしたが、遊覧船で
紅葉を楽しんできました。○た

場 所：ＪＡ八戸ローンセンター（下長支店２階）
八戸市大字河原木字河原木後10

ＴＥＬ：0178－20－1391　   時間：午前９時～正午
『ＪＡとのお取引はこれから』というお客様もお気軽にどうぞ!! 

開催日

土令和５年12月16日
ローン相談会

農家組合員以外の方でも是非ご相談ください！！
平日はお忙しいお客様と土曜日に
ご相談させていただきます。
ご予約のない方もお気軽にご来場くださいませ。

会場ご案内図下長中
○文

至
階
上
町

至おいらせ町

会場

●ドコモショップ下長

デープロ●

ユニバース●

●
トヨタカローラ八戸

JA八戸ローンセンター
（下長支店２階）

ガソリンスタンド
●下長小○文

45

　ハガキに「クロスワード」の答えを書いて、どしどしご応募ください。
　正解者の中から抽選でグリーンセンター・ＪＡ農産物直売所・
㈱ぱるじゃサービス各給油所・Ａコープ店で使用できる商品券
1,000円分を５名様に差し上げます。
　ＪＡや本誌に対するご意見・ご感想もお待ちしております。

クロスワードの答えの応募方法クロスワードの答えの応募方法

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
「フユジタク」

郵 便 は が き

●
答
え
　
○
○
○
○
○

●
郵
便
番
号

●
住
所

●
氏
名
・
年
齢

●
電
話
番
号

●
本
誌
へ
の
意
見
・
感
想

  

な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

青
森
県
八
戸
市
大
字

　
尻
内
町
字
内
矢
沢
２
番
地
５

Ｊ
Ａ
八
戸

　
　 

総
務
課
行

０３９ １１０１

クロスワードを解いて、Ａ→Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

※ご応募いただいた皆さまの個人
情報は、「皆様のお声」コーナー
でのご紹介及び、クイズ当選者
への賞品発送にのみ、使用させ
ていただきます。

63

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。
※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

賞品の発送をもって当選
発表とさせていただきます。

10月号の当選者
おめでとう
ございます

（出題）ニコリ

タテのカギ ヨコのカギ

クロスワード

頭の体操

　

12月20日の
消印まで有効

しめ切り

インフルエンサー
青髪のテツ

トマトと大豆の生姜焼き丼

後味さっぱり
栄養満点！

すべての
入賞レシピの

詳細はこちらに
アクセス！

最優秀賞

白米がモリモリ進む！
かんたん丼部門

「国消国産」
レシピ

コンテスト

こ く し ょ う こ く さ ん

「国消国産」レシピコンテスト
こ く し ょ う こ く さ ん

材料（2 人分）
ご飯…丼2杯分
豚ロース肉…8枚
トマト…1/2個
玉ねぎ…1/2個
大豆 (水煮）…50g
キャベツ…80g
しょうが (盛り付け用）…1/2個

サラダ油…小さじ2
薄力粉…大さじ2
塩・こしょう…各適量
★酒…大さじ1
★みりん…大さじ2
★しょうゆ…大さじ1と1/2
★砂糖…小さじ1
★しょうが（チューブ）…大さじ1/2

作り方①
キャベツとしょうが（盛り付け用）を
千切りにする。玉ねぎは薄切り、トマ
トは１cm角に切り、大豆は粗めのみじ
ん切りにする。
作り方②
豚ロース肉は筋切りをして、塩、こしょ
うで下味をつけたら薄く薄力粉をま
ぶす。
作り方③
★を混ぜ合わせる。

作り方④　
フライパンにサラダ油を中火で熱し、
豚ロース肉を焼いて、肉の色が少し
変わってきたら玉ねぎを加えて透き
通るまで炒める。
作り方⑤
④にトマト、大豆、③を加えて少し
汁気が飛ぶまで煮からめる。
作り方⑥
器にご飯を盛り、⑤と①のキャベツ
としょうがを盛り付ける。

※スーパーマーケット青果部で勤めた経験を生かし、野菜の選び方などで人気を博すインフルエンサーで、X フォロワー約 66 万人（８月 31 日時点）。

こく しょう こく さん

◯概要
・JAグループ主催で、青髪のテツ氏（※）とタッグを組み実施。
・「野菜たっぷり！スピードおかず部門」、「白米がモリ

モリ進む！かんたん丼部門」、「ミルク系スイーツ部門」
の３部門で募集。

・2023年５月18日～７月18日の間で、合計287レシピ
が応募。

情報　
掲示板

【異 動】
（令和５年９月22日付）
　主査 ▽総務部付（南郷支店）
　夏坂　礼奈
（令和５年10月23日付）
　考査役 ▽倉石支店支店長（金融課係長）
　佐々木　優
（令和５年10月23日付）
　考査役 ▽総務部付（倉石支店支店長）
　斉藤　讓一

【退 職】
（令和５年10月31日付）
　 ▽小笠原　克則（五戸営農センター）

職員のうごき

皆様のお声
皆 様 か ら 頂 い た
ご意見・ご感想を
ご紹介いたします

10月号のクロスワードの答え

◯「国消国産」とは？
「私たちの国で消費する食べものは、できるだけこの国で
生産する」という、JAグループが提起している考え方で
す。国産農畜産物をおいしいレシピでたくさん食べてほ
しいという願いから、当コンテストも開催しました。
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　「ＪＡ八戸キッズあぐり塾」小
学生のうちから、農業や野菜の
生長収穫等の観察ができ、良い
経験になったと思います。食育
は大事ですね。

南部町苫米地（Ｎさん）

　八菜館ではじめて入手しまし
た。「ＪＡ八戸キッズあぐり塾」
の記事が良かったです。子ども
にとっては貴重な体験であった
と思います。12月にその食材を
使い料理をするのも良い案だと
思います。

八戸市上野（Ｓさん）
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を面白いと思います。コロナ禍
でできなかったイベントが復活
して参加者が楽しめた様子が誌
面から伝わってきました。

八戸市岬台（Ｔさん）

編集後記
　以前「伝えたいふるさと」の
コーナーで紹介されました「青
葉湖」へ行ってきました。あい
にくの天気でしたが、遊覧船で
紅葉を楽しんできました。○た

場 所：ＪＡ八戸ローンセンター（下長支店２階）
八戸市大字河原木字河原木後10

ＴＥＬ：0178－20－1391　   時間：午前９時～正午
『ＪＡとのお取引はこれから』というお客様もお気軽にどうぞ!! 
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農家組合員以外の方でも是非ご相談ください！！
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会場ご案内図下長中
○文
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上
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●ドコモショップ下長

デープロ●

ユニバース●

●
トヨタカローラ八戸
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※ご応募いただいた皆さまの個人
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・「野菜たっぷり！スピードおかず部門」、「白米がモリ

モリ進む！かんたん丼部門」、「ミルク系スイーツ部門」
の３部門で募集。

・2023年５月18日～７月18日の間で、合計287レシピ
が応募。
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　主査 ▽総務部付（南郷支店）
　夏坂　礼奈
（令和５年10月23日付）
　考査役 ▽倉石支店支店長（金融課係長）
　佐々木　優
（令和５年10月23日付）
　考査役 ▽総務部付（倉石支店支店長）
　斉藤　讓一

【退 職】
（令和５年10月31日付）
　 ▽小笠原　克則（五戸営農センター）

職員のうごき

皆様のお声
皆 様 か ら 頂 い た
ご意見・ご感想を
ご紹介いたします

10月号のクロスワードの答え

◯「国消国産」とは？
「私たちの国で消費する食べものは、できるだけこの国で
生産する」という、JAグループが提起している考え方で
す。国産農畜産物をおいしいレシピでたくさん食べてほ
しいという願いから、当コンテストも開催しました。



募 集 職 種

採用予定人員
募集受付期間
応 募 資 格

採用試験及び
選 考 方 法

総合職　・主として金融・共済・購買部門の営業活動および窓口業務
　　　　・組合員の営農活動援助と農業生産力の維持・向上を図る業務

（１）第一次選考：筆記試験（基礎能力、適性検査、作文）
応募受付後、別途ご案内いたします。

（２）第二次選考：面接試験
第一次選考合格者に対して面接試験を行います。

５名程度
令和６年１月20日（土）必着（大卒・短大卒・高卒）

（１）大学・短期大学（修学２年以上の専門学校を含む）を令和６年３月までに卒業見込みの者
または卒業後３年以内の者。　　

（２）高校を令和６年３月までに卒業見込みの者または高卒者で、平成15年４月２日から
平成18年４月１日までに誕生した者。

（３）原則として令和６年３月末までに普通自動車運転免許を取得する見込みの者。

職　員　募　集

新卒者募集（令和６年４月採用）

採用予定人員
募集受付期間
応 募 資 格

５名程度
随時

（１）高校卒業以上
（２）年齢40歳以下（長期勤続によるキャリア形成を図るため）
（３）要普通自動車運転免許

中途採用者・社会人経験者募集（随時募集、随時選考）

その他詳細 応募方法、採用試験および選考方法など詳しい募集事項は、ＪＡ八戸ホームページをご覧ください。

開　催　日　時
① 令和５年12月14日（木）　14：00～15：30
② 令和５年12月15日（金）　10：30～12：00
③ 令和５年12月15日（金）　14：00～15：30
※①～③のうち、ご都合の良い会場へのご参加をお待ちしております。

研　修　会　場
楽楽ホール（南部町）

（協）八食センター
営農経済本部３階会議室

１．日程・場所

６．そ　の　他

３．対　象　者

４．申　込　先

５．申 込 期 限

11月上旬に総代の皆様宛に通知を発送しております。

総代

２．講　　　師 ＪＡ全中くらしの活動推進アドバイザー　佐久間　幸子氏

総務部 総務課　

令和５年11月24日（金）

総務部 総務課　ＴＥＬ０１７８－７０－７７１１お問い合わせ

　組合員の参画意識向上および、総代にもとめられる役割に
ついて知っていただくために総代研修会を開催いたします。

総代の皆さまへ  総代研修会の開催のご案内
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