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～おいしさプロ級！？親子で本格海鮮太巻き寿司作り～
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今
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の
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く  
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とは、Ｐａｌ＝友達・仲間と、ｊａ＝農協で「みんなＪＡの仲間」であることを表した造語です。
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ぱ  る  じゃ

女性部

新
人
職
員
と
女
性
部
と
の
料
理
講
習
会

　Ｊ
Ａ
は
２
月
21
日
、
田
子

町
立
中
央
公
民
館
で
新
人
職

員
と
女
性
部
と
の
料
理
講
習

会
を
行
い
、
職
員
２
人
、
部

員
３
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　け
ん
ち
ん
汁
や
漬
け
柿
な

ま
す
な
ど
田
子
町
の
郷
土
料

理
４
品
を
調
理
し
、
職
員
、

部
員
同
士
交
流
を
深
め
ま
し

た
。　職

員
は
部
員
に
野
菜
の
切

り
方
を
教
わ
っ
た
り
、
昔
の

食
生
活
を
学
ん
だ
り
、
普
段

の
業
務
に
つ
い
て
話
し
を
す

る
な
ど
会
話
に
花
を
咲
か
せ

ま
し
た
。

●
指
導
課

　普
段
は
、
料
理
を
全
く
し

な
い
の
で
、
す
べ
て
の
作
業

で
手
間
取
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
女
性
部
の
方
か
ら
丁
寧

に
指
導
し
て
い
た
だ
き
、
完

成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。　女

性
部
の
方
と
は
、
普
段

会
う
機
会
が
な
い
の
で
今
回

の
講
習
会
で
交
流
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。

●
三
戸
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　女
性
部
と
の
初
め
て
の
交

流
で
、
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し

て
い
る
か
、
ど
の
よ
う
な
人
が

い
る
か
知
る
事
が
で
き
ま
し

た
。
講
習
会
で
は
料
理
を
し

て
い
る
中
で
、
味
付
け
の
仕
方

や
食
材
の
切
り
方
が
一
人
一
人

違
い
、
食
感
や
見
た
目
も
違
っ

て
く
る
の
だ
と
思
い
な
が
ら

話
し
ま
し
た
。
作
り
方
は
難

し
い
工
程
が
な
い
の
で
、
味
付

け
や
切
り
方
を
工
夫
し
て
作

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

や
ま

の

こ
う

す
け

い
わ

ま

よ
し

の
ぶ

感

　
想

　Ｊ
Ａ
で
は
、
食
農
教
育

や
地
産
地
消
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か

ら
、
新
人
職
員
を
対
象
に
、

農
閑
期
の
間
、
管
内
の
農

畜
産
物
の
良
さ
や
生
産
者

の
声
を
身
近
に
感
じ
学
ん

で
い
き
ま
す
。

山
　野

　康
　輔

（
入
組
１
年
目
）

岩
　間

　義
　亘

（
入
組
１
年
目
）

活動リポート

　女性部は１月30日から２月２日までの４日間、八戸市のＹＳアリーナで選手や観客など約1,000人
へ豚汁を振る舞いました。
　八戸国体の実行委員会よりお声がけいただいたことにより、国体でのお振る舞いを行いました。
部員は「あたたかい豚汁はいかがですか」と声をかけ、もてなしました。

八戸国体でお振る舞い

農協出荷施設利用料金改定のお知らせ

１．施設利用料

２．米利用料（乾燥調製料）

（令和５年４月１日改定　令和５年４月１日以降の精算分から適用）
　令和５年度より営農関連施設の電気料金の大幅な値上げによる費用の増加等により施設

管理費が多額となることから、下記の利用料金に改定させて頂きます。

※市況を勘案の上、利用料を減額、減免する場合があります。
※上記１で袋物等についての単価は、箱単価を袋数割で計算
（小数点以下第三位切り上げ）します。

対　象　品　目

野菜、果樹全品目／１箱当たり

花き／１本、１鉢

金額（税別）

58円

1.3円

消費税

　6円

0.1円

税込金額

64円

1.4円

備　　　考

重量・形態に関わらず一律

組合員の皆様のご理解をよろしくお願いいたします。

 　◆１俵当たり170円（税込187円）アップとなります

　今
回
の
講
習
会
で
調
理
し
た

料
理
は
広
報
誌
４
月
号
で
紹
介

い
た
し
ま
す
。
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　Ｊ
Ａ
は
２
月
４
日
、
八
戸
市
の
㈿
八

食
セ
ン
タ
ー
で
第
４
回
親
子
料
理
教

室
を
開
催
し
、
管
内
在
住
の
親
子
６

組
が
参
加
し
ま
し
た
。

　鮨
割
烹
大
沢
の
大
沢
匡
志
店
主
が
講

師
を
務
め
、
Ｊ
Ａ
八
戸
管
内
産「
ま
っ

し
ぐ
ら
」を
使
用
し
た
本
格
的
な
海
鮮

太
巻
き
寿
司
と
細
巻
き
２
本
、
茶
巾

寿
司
の
３
種
類
を
作
り
ま
し
た
。
講

師
は「
酢
飯
は
炊
き
上
が
り
後
す
ぐ
の

ご
飯
に
す
し
酢
を
加
え
、
切
る
よ
う

に
混
ぜ
、
ご
飯
に
な
じ
ま
せ
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
酢
の
角
が
と
れ
て
、

ま
ろ
や
か
な
味
に
な
り
ま
す
」と
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
し
た
。
の
り
の
上
部
１
㎝

く
ら
い
を
空
け
て
酢
飯
を
広
げ
、
マ

グ
ロ
、
海
老
な
ど
の
海
鮮
を
ふ
ん
だ

ん
に
乗
せ
、
親
子
で
協
力
し
形
を
整

え
完
成
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
か
ん

ぴ
ょ
う
や
梅
を
乗
せ
細
巻
き
２
本

を
作
っ
た
ほ
か
、
初
級
者
向
け
の

ふ
く
さ
包
み
の
茶
巾
寿
司
を
作
り

ま
し
た
。

　

　ま
た
、
家
の
光
12
月
号
掲
載
の「
さ

つ
ま
い
も
き
ん
ぴ
ら
」を
調
理
し
ま
し

た
。「
さ
つ
ま
い
も
き
ん
ぴ
ら
」の
サ

ツ
マ
イ
モ
は
今
年
度
開
催
し
た
キ
ッ

ズ
あ
ぐ
り
塾
で
収
穫
し
た
「
紅
は
る

か
」を
使
用
。
子
ど
も
た
ち
は
固
く
て

切
り
に
く
い
サ
ツ
マ
イ
モ
を
包
丁
で

ゆ
っ
く
り
細
切
り
に
し
炒
め
、
味
噌

や
醤
油
な
ど
で
味
付
け
し
ま
し
た
。

　完
成
し
た
巻
き
寿
司
は
、
講
師
の

店
舗
で
実
際
に
使
用
し
て
い
る
折
り

詰
に
い
れ
持
ち
帰
り
、
家
族
と
一
緒

に
食
べ
ま
し
た
。

　参
加
し
た
児
童
は「
サ
ツ
マ
イ
モ
を

切
る
の
が
大
変
だ
っ
た
」「
上
手
に
巻

き
ず
し
を
作
る
こ
と
が
で
き
よ
か
っ

た
」と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　Ｊ
Ａ
の
食
農
教
育
と
地
産
地
消
に
お
い
て
、
子
ど
も
達
に
料
理
を
作
る
楽
し
さ
や

農
業
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。
　

▲ 寿司を巻く親子

▲ サツマイモを切る児童 ▲ ネタをのせる親子

▲ 巻き寿司を作る参加者

▲ 茶巾寿司を作る親子

▲ サツマイモを炒める親子

▲ 酢飯の作り方を教える講師

完成した巻き寿司
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冬　美　活

　Ｊ
Ａ
は
２
月
18
日
、
八
戸
市
の
㈱
フ
ォ
ト
セ
ン
タ
ー

惣
門
で
冬
美
活
講
座
を
行
い
、
管
内
在
住
の
女
性
10

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　花
き
部
会
は
２
月
22
日
、
ア
ピ
ル
五
戸
で
第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
花
き

部
会
通
常
総
会
を
開
催
し
、
部
会
員
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　畜
産
総
合
部
会
は
２
月
24
日
、
八
戸
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で
第
14
回
Ｊ
Ａ

八
戸
畜
産
総
合
部
会
通
常
総
会
を
開
催
し
、
部
会
員
46
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

３67

　園
芸
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

梅
森
敦
子
さ
ん
を
講
師
に
、

苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り
を
体

験
し
ま
し
た
。
テ
ラ
リ
ウ

ム
は
ガ
ラ
ス
な
ど
の
透
明

な
容
器
で
コ
ケ
な
ど
、
植

物
や
生
き
物
を
メ
イ
ン
に

し
て
育
て
、
気
軽
に
作
る

こ
と
が
で
き
る
の
が
特

徴
。
参
加
者
は
ヒ
ノ
キ

苔
や
ホ
ソ
バ
オ
キ
ナ
苔
な

ど
３
種
類
の
コ
ケ
を
少
し

ず
つ
埋
め
込
み
、
溶
岩
石

を
置
い
た
り
、
白
い
砂
で

海
を
表
現
す
る
な
ど
思
い

思
い
の
作
品
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。

　講
師
は「
コ
ケ
は
ゆ
っ

く
り
育
つ
の
で
、
長
く
楽

し
め
ま
す
。
徐
々
に
育
つ

コ
ケ
の
姿
を
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
」と
呼
び
か
け
ま

し
た
。

苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
講
座
で
手
作
り

　冬美活講座とは、ＪＡ八戸管内の女性を対象に、衣食住・健康・福祉・環境・文化・美容などの
教養を高めると共に、新しいことへのチャレンジや新しい趣味の発見、癒しの時間づくりなどの
目的で開催しています。令和４年12月から令和５年３月までに全４回予定しており、今回は第３
回目の講座を開催しました。

第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
花
き
部
会
通
常
総
会

第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
畜
産
総
合
部
会
通
常
総
会

　荻
沢
功
部
会
長
は「
管
内
の
主
力

品
種
と
な
り
つ
つ
あ
る
デ
ィ
ス
バ
ッ

ト
マ
ム
の
生
産
量
は
年
々
増
え
て

お
り
、
県
内
の
涼
し
い
気
候
を
生

か
し
た
発
色
の
良
さ
が
人
気
が
高

く
、
シ
ー
ズ
ン
通
し
て
高
値
で
の

販
売
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
輪

菊
に
つ
い
て
は
、
有
利
販
売
に
向

け
て
、
出
荷
規
格
の
統
一
に
取
り

組
ん
だ
ほ
か
、
ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ

フ
ェ
ア
を
開
催
し
、
品
質
の
良
さ

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
い
ず
れ
の
事

業
も
関
係
機
関
及
び
生
産
者
の
ご

協
力
で
達
成
で
き
た
も
の
で
あ
り

ま
す
。
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
」と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　ま
べ
ち
支
部
の
岡
本
信
春
さ
ん
が

議
長
を
行
い
、
令
和
４
年
度
事
業
報

告
や
令
和
５
年
度
事
業
計
画
、
役
員

改
選
な
ど
が
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

　新
部
会
長
は
五
戸
支
部
の
畑
山

拓
也
さ
ん
が
務
め
ま
す
。
畑
山
さ

ん
は「
役
員
、
部
会
員
の
皆
さ
ん
の

力
を
借
り
、
運
営
に
努
め
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」と
部
会
員

へ
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　大
久
保
和
浩
部
会
長
は「
昨
今
の

社
会
情
勢
に
よ
り
、
経
営
に
苦
労

し
た
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
、
牛
が
好
き
だ
と
思
い
ま
す
。

歯
を
食
い
し
ば
っ
て
、
耐
え
ど
こ

ろ
だ
と
思
い
、
明
る
い
明
日
を
作
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。

　議
長
は
酪
農
専
門
部
ま
べ
ち
支

部
の
井
畑
昭
治
さ
ん
が
務
め
、
令

和
４
年
度
事
業
報
告
や
令
和
５
年

度
事
業
計
画
、
役
員
改
選
な
ど
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　繁
殖
専
門
部
八
戸
支
部
の
楢
山

年
男
さ
ん
が
新
部
会
長
に
就
任
し

ま
し
た
。

優
良
農
家
表
彰

１
．
酪
農
部
門

最
優
秀
賞

　佐

　藤

　龍

　晃

優
秀
賞

　砂
子
田

　康

　雄

優
良
賞

　高

　根

　
　
　晃

２
．
肥
育
部
門

最
優
秀
賞

　合
同
会
社
オ
ー
ク

優
秀
賞

　沼

　沢

　利

　夫

優
良
賞

　本

　田

　貴

　紀

３
．
繁
殖
部
門

最
優
秀
賞

　有
限
会
社
今
蔵

優
秀
賞

　杉

　本

　誠

　一

優
良
賞

　佐
々
木

　与

　助

第
12
回
Ｊ
Ａ
八
戸
青
壮
年
部
通
常
総
会

　青
壮
年
部
は
２
月
16
日
、
八
戸

パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で
第
12
回
通
常
総

会
を
開
会
し
、
部
員
、
役
職
員
な

ど
43
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　高
村
泰
公
部
長
は「
コ
ロ
ナ
禍
で

な
か
な
か
活
動
が
で
き
な
い
状
況

で
あ
る
中
、
バ
ケ
ツ
稲
、
鳥
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
防
疫
作
業
緊
急
応
援

な
ど
活
動
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
地
域
に

貢
献
し
た
活
動
を
考
え
、
さ
ら
な

る
団
結
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
部
員
に
は
活
動
へ
の

参
加
と
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　議
長
は
五
戸
支
部
の
古
田
和
之

さ
ん
が
務
め
、
事
業
報
告
、
次
年

度
事
業
方
針
や
役
員
改
選
な
ど
議

事
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

　新
た
に
ま
べ
ち
支
部
の
工
藤
安
三

さ
ん
が
青
壮
年
部
部
長
と
な
り
、

「
新
体
制
で
青
壮
年
部
を
盛
り
上
げ

て
い
く
た
め
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

▲  あいさつをする荻沢部会長

▲  あいさつをする大久保部会長

▲  会場の様子

▲  新役員

▲  あいさつをする高村部長

▲  新役員

▲  植え方を教える講師（左）

▲  苔テラリウムを作る参加者



冬　美　活

　Ｊ
Ａ
は
２
月
18
日
、
八
戸
市
の
㈱
フ
ォ
ト
セ
ン
タ
ー

惣
門
で
冬
美
活
講
座
を
行
い
、
管
内
在
住
の
女
性
10

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　花
き
部
会
は
２
月
22
日
、
ア
ピ
ル
五
戸
で
第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
花
き

部
会
通
常
総
会
を
開
催
し
、
部
会
員
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　畜
産
総
合
部
会
は
２
月
24
日
、
八
戸
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で
第
14
回
Ｊ
Ａ

八
戸
畜
産
総
合
部
会
通
常
総
会
を
開
催
し
、
部
会
員
46
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
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　園
芸
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

梅
森
敦
子
さ
ん
を
講
師
に
、

苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り
を
体

験
し
ま
し
た
。
テ
ラ
リ
ウ

ム
は
ガ
ラ
ス
な
ど
の
透
明

な
容
器
で
コ
ケ
な
ど
、
植

物
や
生
き
物
を
メ
イ
ン
に

し
て
育
て
、
気
軽
に
作
る

こ
と
が
で
き
る
の
が
特

徴
。
参
加
者
は
ヒ
ノ
キ

苔
や
ホ
ソ
バ
オ
キ
ナ
苔
な

ど
３
種
類
の
コ
ケ
を
少
し

ず
つ
埋
め
込
み
、
溶
岩
石

を
置
い
た
り
、
白
い
砂
で

海
を
表
現
す
る
な
ど
思
い

思
い
の
作
品
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。

　講
師
は「
コ
ケ
は
ゆ
っ

く
り
育
つ
の
で
、
長
く
楽

し
め
ま
す
。
徐
々
に
育
つ

コ
ケ
の
姿
を
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
」と
呼
び
か
け
ま

し
た
。

苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
講
座
で
手
作
り

　冬美活講座とは、ＪＡ八戸管内の女性を対象に、衣食住・健康・福祉・環境・文化・美容などの
教養を高めると共に、新しいことへのチャレンジや新しい趣味の発見、癒しの時間づくりなどの
目的で開催しています。令和４年12月から令和５年３月までに全４回予定しており、今回は第３
回目の講座を開催しました。

第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
花
き
部
会
通
常
総
会

第
14
回
Ｊ
Ａ
八
戸
畜
産
総
合
部
会
通
常
総
会

　荻
沢
功
部
会
長
は「
管
内
の
主
力

品
種
と
な
り
つ
つ
あ
る
デ
ィ
ス
バ
ッ

ト
マ
ム
の
生
産
量
は
年
々
増
え
て

お
り
、
県
内
の
涼
し
い
気
候
を
生

か
し
た
発
色
の
良
さ
が
人
気
が
高

く
、
シ
ー
ズ
ン
通
し
て
高
値
で
の

販
売
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
輪

菊
に
つ
い
て
は
、
有
利
販
売
に
向

け
て
、
出
荷
規
格
の
統
一
に
取
り

組
ん
だ
ほ
か
、
ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ

フ
ェ
ア
を
開
催
し
、
品
質
の
良
さ

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
い
ず
れ
の
事

業
も
関
係
機
関
及
び
生
産
者
の
ご

協
力
で
達
成
で
き
た
も
の
で
あ
り

ま
す
。
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
」と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　ま
べ
ち
支
部
の
岡
本
信
春
さ
ん
が

議
長
を
行
い
、
令
和
４
年
度
事
業
報

告
や
令
和
５
年
度
事
業
計
画
、
役
員

改
選
な
ど
が
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

　新
部
会
長
は
五
戸
支
部
の
畑
山

拓
也
さ
ん
が
務
め
ま
す
。
畑
山
さ

ん
は「
役
員
、
部
会
員
の
皆
さ
ん
の

力
を
借
り
、
運
営
に
努
め
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」と
部
会
員

へ
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　大
久
保
和
浩
部
会
長
は「
昨
今
の

社
会
情
勢
に
よ
り
、
経
営
に
苦
労

し
た
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
、
牛
が
好
き
だ
と
思
い
ま
す
。

歯
を
食
い
し
ば
っ
て
、
耐
え
ど
こ

ろ
だ
と
思
い
、
明
る
い
明
日
を
作
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。

　議
長
は
酪
農
専
門
部
ま
べ
ち
支

部
の
井
畑
昭
治
さ
ん
が
務
め
、
令

和
４
年
度
事
業
報
告
や
令
和
５
年

度
事
業
計
画
、
役
員
改
選
な
ど
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　繁
殖
専
門
部
八
戸
支
部
の
楢
山

年
男
さ
ん
が
新
部
会
長
に
就
任
し

ま
し
た
。

優
良
農
家
表
彰

１
．
酪
農
部
門

最
優
秀
賞

　佐

　藤

　龍

　晃

優
秀
賞

　砂
子
田

　康

　雄

優
良
賞

　高

　根

　
　
　晃

２
．
肥
育
部
門

最
優
秀
賞

　合
同
会
社
オ
ー
ク

優
秀
賞

　沼

　沢

　利

　夫

優
良
賞

　本

　田

　貴

　紀

３
．
繁
殖
部
門

最
優
秀
賞

　有
限
会
社
今
蔵

優
秀
賞

　杉

　本

　誠

　一

優
良
賞

　佐
々
木

　与

　助

第
12
回
Ｊ
Ａ
八
戸
青
壮
年
部
通
常
総
会

　青
壮
年
部
は
２
月
16
日
、
八
戸

パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で
第
12
回
通
常
総

会
を
開
会
し
、
部
員
、
役
職
員
な

ど
43
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　高
村
泰
公
部
長
は「
コ
ロ
ナ
禍
で

な
か
な
か
活
動
が
で
き
な
い
状
況

で
あ
る
中
、
バ
ケ
ツ
稲
、
鳥
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
防
疫
作
業
緊
急
応
援

な
ど
活
動
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
地
域
に

貢
献
し
た
活
動
を
考
え
、
さ
ら
な

る
団
結
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
部
員
に
は
活
動
へ
の

参
加
と
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　議
長
は
五
戸
支
部
の
古
田
和
之

さ
ん
が
務
め
、
事
業
報
告
、
次
年

度
事
業
方
針
や
役
員
改
選
な
ど
議

事
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

　新
た
に
ま
べ
ち
支
部
の
工
藤
安
三

さ
ん
が
青
壮
年
部
部
長
と
な
り
、

「
新
体
制
で
青
壮
年
部
を
盛
り
上
げ

て
い
く
た
め
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

▲  あいさつをする荻沢部会長

▲  あいさつをする大久保部会長

▲  会場の様子

▲  新役員

▲  あいさつをする高村部長

▲  新役員

▲  植え方を教える講師（左）

▲  苔テラリウムを作る参加者



３8

地 域 ふ れ あ い 活 動

　会
場
で
は
、
早
生
え
ん
ぶ
り

祭
り
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
、
町
内
３
組
の
え
ん
ぶ
り
組

に
よ
る
舞
の
披
露
や
よ
も
ぎ
餅

の
振
る
舞
い
な
ど
が
行
わ
れ
、

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　支
店
職
員
手
作
り
の
看
板
に

は
、
農
産
物
や
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

「
よ
り
ぞ
う
」な
ど
を
散
り
ば

め
、
来
場
者
に
好
評
で
し
た
。

ま
た
、
よ
も
ぎ
餅
の
振
る
舞
い

で
は
、
職
員
も
手
伝
い
、
餅
に

き
な
粉
を
か
け
た
り
、
来
場
者

へ
手
渡
し
ま
し
た
。

　来
場
者
は「
嬉
し
い
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
い
た
だ
い
た
。
家
族
み

ん
な
で
お
い
し
く
食
べ
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

階上支店

　お
客
様
感
謝
Ｄ
Ａ
Ｙ
と
称

し
、
来
店
者
先
着
１
５
０
人
へ

リ
ン
ゴ
「
サ
ン
ふ
じ
」
１
袋

（
６
個
入
り
）を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
し
た
。
リ
ン
ゴ
は
三
戸
町
の

生
産
者
が
愛
情
込
め
て
育
て
た

も
の
。
三
戸
支
店
で
は
昨
年
も

支
店
ふ
れ
あ
い
活
動
に
お
い

て
、
来
店
者
へ
リ
ン
ゴ
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
行
っ
て
お
り
、
好
評

だ
っ
た
こ
と
か
ら
今
年
も
開
催

し
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
開
始
と
と
も
に
、

支
店
職
員
が
来
店
者
へ
元
気
よ

く
声
掛
け
を
行
い
、
リ
ン
ゴ
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　来
店
者
は「
リ
ン
ゴ
を
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
い
。

職
員
の
皆
さ
ん
も
元
気
な
挨
拶

で
よ
か
っ
た
」と
大
変
喜
ん
で

い
ま
し
た
。

三戸支店

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
で
農
産
物
配
布

階
上
早
生
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　階
上
支
店
は
２
月
５
日
、
階
上
町
の
わ
っ
せ
交
流
セ
ン
タ
ー

で
開
催
し
た
早
生
え
ん
ぶ
り
祭
り
に
お
い
て
、
地
域
ふ
れ
あ
い

活
動
と
し
て
、
農
産
物
と
女
性
部
手
造
り
玄
米
こ
う
じ
み
そ
の

詰
め
合
わ
せ
を
先
着
１
０
０
人
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
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。



ぱるじゃト ピックス
Ｐａｌｊａ Ｔｏｐｉｃｓ

ぱるじゃト ピックス
Ｐａｌｊａ Ｔｏｐｉｃｓ

　ＪＡは２月22日の支店長会議において、ＪＡ

八戸月間優績店舗表彰を行いました。

　１月は五戸支店と倉石支店の２支店が受賞と

なりました。倉石支店は７、８、12月の受賞に

続き、４度目の受賞となります。さらに、五戸

支店は住宅ローン、小口ローン、個人ＩＢなどが

他店を大きく上回り、月間ＭＶＰを受賞しました。

　木村照男信用・共済担当常務は五戸支店の横田

美津子支店長と倉石支店の川口隆弘支店長へ褒賞

を手渡しました。

　ミニトマト専門部八戸支部は２月17日、八戸
営農センター（中央）で講習会および販売報告会を
行い、生産者19人が参加しました。
　八戸営農センターの田沼英樹指導員が講師とな
り、移植から定植までの管理、土壌病害等につい
て説明しました。講師は「マルチは最低でも定植
の10日前までに張り、地温を確保してください。
また、深植えすると、地温が上がらず新根の発生
が遅れるので注意してください」と説明しまし
た。さらに、土壌病害は発生してから防除は難し
いので、発生前の予防を徹底するように呼びかけ
ました。
　さらに、八戸営農センターの木村友彦係長が
令和４年度の販売実績および令和５年度の販売計
画を報告しました。

　ピーマン専門部八戸支部は２月21日、八戸パーク
ホテルで講習会および販売報告会を行い、生産者19人
が参加しました。
　講師は県民局の助川日菜技師が務め、令和４年度の
気象による生育状況、令和５年産の対策について説
明。講師は６～８月にかけて、降水量は平年を大幅に
上回ったことから、滞水したほ場では、根痛みによる
しおれや樹勢が低下し、果実の肥大の停滞や、着果が
抑制されたことを話しました。また、日照時間が平年
を大きく下回り、多雨・日照不足により、灰色かび病
や斑点細菌病が発生したことを報告しました。令和
５年産への対応として、大雨、低温、高温、乾燥、
病害虫など対策を行うよう呼びかけました。
　さらに、三浦義博販売担当が令和４年産販売実績
および令和５年産販売計画について説明しました。

ピーマン　次年度に向け対策学ぶ

▲  褒賞を受け取る横田支店長（左）と川口支店長（右）

▲  説明に耳を傾ける生産者

ミニトマト　定植までの管理方法学ぶ

倉石支店２カ月連続受賞　五戸支店優績店舗賞受賞

▲  注意点を呼びかける講師
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ご法事用　生花・お供物セット

花瓶花　１対
菓子　　１対　果物　１対

21,000円（税込22,900円）

花瓶花　１対
箱菓子　１個
フルーツバスケット　１個

11,000円（税込12,000円）

花瓶花　１対
菓子　　10個
果物（２種類）　各１個

7,000円（税込7,640円）

2,100円（税込2,268円）

※水桶はつきません

ご
法
事
Ｑ
＆
Ａ

ＪＡ葬祭

ＪＡ全農あおもり 県南葬祭センター：0120－7676－04
商品についてのお問い合わせ：８時～17時　遺体搬送・ご葬儀の依頼：24時間受付

法要セット Ｂ

お墓参りセット

法要セット Ａ

法要セット Ａ

法要セット Ｂ

お墓参りセット

アラレ団子（茶米付き）

内容

内容

内容

ご
法
事
の
困
っ
た
を致

し
ま
す

致
し
ま
す

致
し
ま
す

お
手
伝
い

法事で準備するものがわからない。
お気軽にご相談ください。分かり易くご説明いたします。

Ｑ２
Ａ２

１周忌は御命日の翌年、３回忌はいつになるの？
御命日から２年目が３回忌、６年目が７回忌になります。

Ｑ１
Ａ１
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　ＪＡ八戸女性部では食を通して地域とのつながりを活動の中心としています。
加えて次世代に向けた食育活動や伝承料理講習会を行うほか、手芸講習会、地域
のまつり出店など地区ごとに楽しく活動しています。
　管内在住の女性（年齢制限なし）であればどなたでも加入できますので、仲間
づくりや趣味探しに一緒に活動してみませんか？

ＪＡ八戸女性部  部員募集

ＪＡ八戸　総務部 総務課（女性部事務局）TEL.0178　－　70　－　7711　FAX.0178　－　70　－　7716お問い合わせ

八戸営農センター（中央） TEL.0178　－　70　－　4051
八戸営農センター（南部） TEL.0178　－　83　－　2781
五戸営農センター（西部） TEL.0178　－　78　－　2003

五戸営農センター（東部） TEL.0178　－　68　－　2212
三戸営農センター（三戸） TEL.0179　－　23　－　3811
三戸営農センター（田子） TEL.0179　－　20　－　7711
営農部　指導課　　　　 TEL.0178　－　61　－　6334

農業経験のない方 大歓迎！

ＪＡアグリマーケット八菜館　TEL.0178　－　21　－　1477

面談後、審査の上入会となります。
ご興味のある方は八菜館へご連絡をお願いいたします。

① 野菜、果物の生産者（組合員）　② 65歳未満　③ 他規約あり

５名程度

八菜館友の会  会員募集八菜館友の会  会員募集

　地域の農業の担い手として、各地域の特色を活かした食育活動・地域貢献
活動などを一緒に楽しく活動できる部員を随時募集しております。青壮年部の
一員になって、自分が住んでいる地域を盛り上げていきませんか？

　高齢化による生産量の低下などにより、出荷量が減少して

いることから、会員を募集いたします。

ＪＡ八戸青壮年部  部員募集ＪＡ八戸青壮年部  部員募集

お 問 い 合 わ せ

コミュニティの輪を広げませんか？
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● 料理講習会、フラワーアレンジメント教室
● 軽トラ市の出店、収穫感謝祭
● 農業ふれあい教室（植付・収穫・料理教室）他

主な
活動内容

● 小学生に向けた食育活動（バケツ稲教室、野菜植付教室 など）
● 農産物即売会をはじめとする各種イベントへの出店・参加
● 地域野菜消費宣伝の手作り看板製作
● 奉仕活動 他

主な
活動内容

２. 入 会 条 件

１. 募 集 人 数

３. 入 会 方 法

４. お問い合わせ・応募先



作成者 女性部まべち支部

今月のレシピは「ねぎ」です。
　ねぎ独特の辛み成分には、血行促進、疲労回復、殺菌作用、免疫力を高める効果があり、風邪
の症状に効くと言われています。また、青い部分にはカルシウムやβカロテンなどの栄養素が
含まれています。固くて辛みがあるため捨てる方も多いかもしれませんが、調理を工夫して、
美味しく食べ風邪予防に努めましょう。

作り方
❶ マカロニを茹でる。

❷ ねぎを斜め薄切り、ベーコン（又は海鮮等）は一口大に切っておく。

❸ フライパンにバターを入れ、中央でねぎがしんなりするまで炒めたらベーコン（又は海鮮等）も加え
炒める。

❹ ❸に米粉を入れ、粉っぽさがなくなるまで混ぜ、牛乳を２～３回に分け入れながら、だまにならない
ようによく混ぜ、最後に❶を加え、塩コショウで味を調える。

❺ 耐熱容器に❹を入れ、とろけるチーズを上にかけて、オーブントースターで焼き色がつくまで
８～10分焼き上げる。

ねぎのグラタン

60ｇ

１本

50ｇ

20ｇ

２本

適量

材　料（４人分）

作り方
❶ ねぎは千切りにして、熱湯でさっ
と火を通し水気を切る。

❷ ❶とほめられ酢を混ぜ合わせ盛り
付ける。

ねぎのピクルス

ねぎ

ほめられ酢

材　料（４人分）

地場産レシピ

マカロニ

ねぎ

ベーコン（又は海鮮等）

バター

大さじ３

300㏄

適量

適量

米粉

牛乳

塩コショウ

とろけるチーズ

トッピングはお好みで。

３12



　近年のデジタル環境への移行、自然環境意識の高まりも鑑みつつ、
准組合員の皆様への配布を令和５年４月より控えさせていただくこと
になりましたことをご案内申し上げます。広報誌「Palja」につきまして
は、お近くの支店、ＡＴＭ、営農センターやグリーンセンターへ
設置しているほか、当ＪＡホームページでも閲覧できます。
　ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

准組合員の皆さまへ
広報誌「Palja」の配布終了のお知らせ

※出金限度額は50万円、お振込は当ＪＡの支店間とさせていただきます。店舗の特性上、内容によりお客様のご希望に添いかねる場合がございます。

金融移動店舗車の運行日程を令和５年４月より下記のとおり変更します。

祝日は除きます

ご利用いただける主なお取引

●運行日程
金融移動店舗車の運行スケジュール変更

共済掛金のお支払い 定期積金の掛け込み
税金納付、公共料金のお支払い ガス代等、購買未収金のお支払い
ご入金・出金、お振込・振替 通帳記帳・繰越

午　前

旧市川取次店  10：00～11：30 五戸営農センター（東部）  13：00～14：30金曜日
午　後

午　前

旧市川取次店    9：30～11：00 旧福地支店  13：00～14：30金曜日
午　後

『ＪＡとのお取引はこれから』というお客様もお気軽にどうぞ!! 

場 所：ＪＡ八戸ローンセンター
（下長支店２階）
八戸市大字河原木字河原木後10

ＴＥＬ：0178 － 20 －1391
時 間：午前９時～正午

令和５年

４月15日 土

開催日

JA八戸ローンセンター
（下長支店２階）

会場ご案内図

●ドコモショップ下長

●
デープロ

ユニバース●

●
トヨタカローラ八戸

ガソリンスタンド
●下長小○文

○文
下長中

至
階
上
町

至おいらせ町

45
会場

平日はお忙しいお客様と土曜日にご相談させていただきます。ご予約のない方もお気軽にご来場くださいませ。平日はお忙しいお客様と土曜日にご相談させていただきます ご予約のない方もお気軽にご来場くださいま

ローン相談会ローン相談会

『ＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれから『ＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれからＪＡとのお取引はこれから

住宅の新築・増築・
改築・宅地購入や、
他金融機関からの
お借換えもＯＫ！
住宅の新築・購入

に、最大１億円までご融資いたしま
す。親子リレー返済もご利用いただ
けます。

住宅ローン マイカー・教育ローン 農業資金
自動車資金・教育資金に幅広く対応！ 農業資材、農機具購入等

農業に関する資金を応援します。

※仮審査結果については、後日メール等でご回答いたします。
　なお、応諾の場合、後日、店頭にて正式申込および契約手続きが
　必要となります。

○C よりぞう

ご来場の方に
粗品プレゼント！
ご来場の方に
粗品プレゼント！

農家組合員以外の方でも是非ご相談ください！！

インターネットからもお申込みできます！インターネットからもお申込みできま

13

▼変更前【令和５年３月31日（金）まで】

▼変更後【令和５年４月７日（金）から】※旧福地支店は（水）（金）週２回となります。

ＱＲコード

開催日が毎月
第３土曜日へ変更に
なりました！！



４ April JAカレンダー

定価  別冊付録とも922円（税込）
ご購読のお申し込みは各支店窓口までどうぞ！！

得する・役に立つ・元気が出る「家の光」４月号のご紹介

・明るい色で気分が上がる 農作業着カタログ
・〈特集１〉 言い換えて円満

〈特集２〉 

瀬尾幸子が教える定番料理のコツ
料理がおいしくなる理由
　定番料理をもっと上手に作るポイントをてい
ねいに教えてもらいます。

　老けて元気がなく見えるとき、それは「老け
髪」のせいかも。髪が与える印象は、メイク
や服よりずっと大きいもの。日常のヘアケア
で健やかな髪を手に入れましょう。

若々しさの決め手は髪だった！ 
自宅でできる つや髪ケア

1
土

2
日

●入組式（営農・経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）

3
月

●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）4
火

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）5
水

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（新郷グリーンセンター）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

6
木

●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）7
金

8
土

9
日

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）10
月

●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）11
火

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）12
水

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（営農・経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

13
木

●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）

●グリーンセンター休業日

14
金

15
土 ●ローン相談会（下長支店２階ローンセンター）

16
日

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）17
月

●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）18
火

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）19
水

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（新郷グリーンセンター）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

20
木

●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）21
金

22
土

23
日

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧舘取次店）24
月

●金融移動店舗車運行日（旧新郷支店・旧西越ＡＴＭ）25
火

●金融移動店舗車運行日（旧是川取次店・旧福地支店）26
水

●ＪＡ葬祭事前相談窓口（営農・経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧豊崎支店・旧猿辺ＡＴＭ）

27
木

●定例理事会（営農・経済本部）
●金融移動店舗車運行日（旧市川取次店・旧福地支店）

28
金

●昭和の日29
土

30
日

16



職 　 　 員
（ 準 職 員 含 む ）

貯 　 　 金

Ｊ Ａ の す が た
令和５年２月末現在

貸 出 金
長期共済保有高

出 資 金

組 合 員 数

役 　 　 員

購買品供給高

販売品販売高

理事会だより

３０５人

316億円
3,498億円
30.3億円
（令和３年度）

85.3億円
（令和３年度）

正 １０，３０５人
准  ４，７１５人
計 １５，０２０人

２７人

951億円
36.2億円

定例理事会（２／28開催）

案　　件

議案第１号　アパート等事業資金の貸付承認
　　　　　　について

議案第２号　監事監査の結果に基づく回答に
　　　　　　ついて

議案第３号　施設利用料金の改定について

議案第４号　ＡＴＭの廃止について

議案第５号　理事に対する利益相反取引に
　　　　　　ついて

議案第６号　支店運営委員会規程の一部変更
　　　　　　について

議案第７号　農産物販売仮渡金の支払いに
　　　　　　ついて

報告事項

第　１　号　組合員の加入および脱退等に
　　　　　　ついて

第　２　号　監事監査報告書について

第　３　号　内部監査報告書について

第　４　号　監事監査規程の一部変更について

第　５　号　ローン融資要項の一部改正に
　　　　　　ついて

第　６　号　農業資金融資要項一部改正に
　　　　　　ついて

第　７　号　ジャックス保証付ＪＡマイカー
　　　　　　ローン融資要項の一部改正に
　　　　　　ついて

第　８　号　令和４年度共済推進目標達成に
　　　　　　向けた実績拡大奨励要項の設定
　　　　　　について

第　９　号　人事異動について

第　10　号　各部の事業実績ならびに業務
　　　　　　報告について

第　11　号　常勤役員・参事の主要行事出席
　　　　　　と行事予定について

組合員資格のご確認をお願いいたします

●作り始めたきっかけ
母が昔使っていた糸と針を
見つけたので教えてもらって
から続けています。手芸の
得意な母や妹にアドバイスを
もらいながら作っています。

●いつから？
　約１年前

●おすすめポイント
２本の異なる素材の毛糸を合わせて
編む作品が好きです。１本だけでは出せ
ない色合いが出せたり、素材の違いに
より特殊な出来上がりになったりと、
楽しみながら編むことができます。

●こだわり
出来る限り早く編み上がりたいので、太い毛糸
を選んだり、細い毛糸を２本合わせたりして
編んでいます。
また、糸の組み合わせを確かめるために、いく
つかの種類の組み合わせを編んでから選んで
作品に取り掛かります。

川口　夢実さん
かわ ぐち ゆめ み

（八戸市）

総務部 総務課　ＴＥＬ ０１７８－７０－７７１１お問い合わせ先

　平素は、ＪＡ事業にご理解・ご協力を賜りまして誠に
ありがとうございます。
　組合員の皆様へ、組合員資格・氏名・電話番号等の届出
事項に変更・修正があった場合は、ＪＡ支店窓口へお申し
出くださいますようお願いいたします。

  正組合員から准組合員へ
●耕作面積に異動があり、耕作が10アール未満となり、又は
１年のうちに農業に従事する日数が90日未満になった方。

  准組合員から正組合員へ
●現在の耕作面積が10アール以上になる方。
●１年のうち農業に従事する日数が90日以上になる方。
  相続による名義変更
●組合員が死亡した場合。

No.47 手編みの帽子・マフラー その他
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1819

　賞品の発送をもって
当選発表とさせていただ
きます。

　ハガキに「クロスワード」の答えを
書いて、どしどしご応募ください。
　正解者の中から抽選でグリーン
センター・ＪＡ農産物直売所・
㈱ぱるじゃサービス各給油所・
Ａコープ店で使用できる商品券
1,000円分を５名様に差し上げ
ます。
　ＪＡや本誌に
対するご意見・
ご感想もお待ち
しております。

クロスワードの
答えの応募方法

しめ切り
 ４月20日の消印まで有効。

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E
「イチゴガリ」

郵 便 は が き

●
答
え

　○
○
○
○
○

●
郵
便
番
号

●
住
所

●
氏
名
・
年
齢

●
電
話
番
号

●
本
誌
へ
の
意
見
・
感
想

　な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

青
森
県
八
戸
市
大
字

　尻
内
町
字
内
矢
沢
２
番
地
５

Ｊ
Ａ
八
戸

　
　

 

総
務
課
行

０３９ １１０１

クロスワードを解いて、Ａ→Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

※ご応募いただいた皆さまの個人
情報は、「皆さまのお声」コーナー
でのご紹介及び、クイズ当選者
への賞品発送にのみ、使用させ
ていただきます。

63

福
地
と
Ｙ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
へ
八
戸

国
体
の
ホ
ッ
ケ
ー
の
応
援
に

行
き
、
せ
ん
べ
い
汁
を
い
た
だ
い

て
き
ま
し
た
。
具
だ
く
さ
ん
で
せ

ん
べ
い
に
こ
し
が
あ
っ
て
、
上
品

な
味
つ
け
で
と
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
郷
土
の
誇
り
で
す
ね
。

南
部
町
苫
米
地（
Ｎ
さ
ん
）

桜
の
た
よ
り
と
花
粉
情
報
が

流
れ
る
と
も
う
す
ぐ
春
で

す
ね
。
畑
に
何
を
植
え
よ
う
か
と

あ
れ
こ
れ
考
え
る
の
が
楽
し
く
な

り
ま
す
。

八
戸
市
田
面
木（
Ｙ
さ
ん
）

四
年
前
、
友
達
か
ら
ピ
ン
ク

ネ
コ
ヤ
ナ
ギ
を
も
ら
い
畑
の

す
み
に
植
え
て
お
き
ま
し
た
。
そ
し

て
今
年
我
家
の
玄
関
で
花
瓶
２
つ

に
入
っ
た
ネ
コ
ヤ
ナ
ギ
が
淡
い

ピ
ン
ク
の
花
を
つ
け
家
族
を
和
ま

せ
て
い
ま
す
。
春
が
も
う
す
ぐ
来
る

よ
と
囁
い
て
い
る
よ
う
で
す
。

南
部
町
福
田（
Ｏ
さ
ん
）

い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
12
ペ
ー
ジ

の
長
イ
モ
た
っ
ぷ
り
の
大
根
も
ち
、

さ
っ
そ
く
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ

て
ま
す
。
い
つ
も
こ
の
コ
ー
ナ
ー

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

新
郷
村
戸
来（
Ｏ
さ
ん
）

各
支
店
の
イ
ベ
ン
ト
が
載
っ

て
い
て
、
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん

で
い
る
な
と
感
心
し
ま
す
。
い
つ

も
、
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
は

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
今
後
も

期
待
し
て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

三
戸
町
川
守
田（
Ｙ
さ
ん
）

検
討
会
の
記
事
が
あ
り
ま
し

た
が
、
販
売
実
績
や
計
画
の

一
部
を
紹
介
す
る
こ
と
で
部
会
員

以
外
の
組
合
員
も
農
協
の
状
況

や
組
合
員
の
取
り
組
み
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

南
部
町
苫
米
地（
Ｎ
さ
ん
）

今
年
は
寒
さ
が
厳
し
い
。
若

い
頃
は
寒
さ
に
強
か
っ
た
が
、

風
の
冷
た
さ
に
散
歩
す
る
気
に

も
な
ら
な
い
。
今
日
、
家
の
裏
の

雪
の
と
け
た
土
手
に
イ
ヌ
ノ
フ
グ

リ
の
花
が
咲
い
て
い
る
の
を
見
つ

け
た
。
も
う
す
ぐ
三
月
、
春
が
す

ぐ
そ
こ
に
来
て
い
る
。
ほ
ん
わ
か

心
が
暖
か
く
な
っ
た
。

八
戸
市
上
野（
Ｓ
さ
ん
）

わ
が
家
の
漬
物
自
慢
を
読
み

う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。
知
っ

て
い
る
人
も
入
賞
し
て
い
て
、
喜
ん

で
い
ま
す
。
高
菜
漬
お
い
し
そ
う

で
す
ね
。

新
郷
村
西
越（
Ｋ
さ
ん
）

最
近
な
ん
か
暖
か
く
な
っ
て

き
た
の
か
気
分
が
い
い
で
す
。

長
い
も
た
っ
ぷ
り
の
大
根
も
ち
を

作
っ
て
み
た
い
の
で
近
い
う
ち
に

作
り
ま
す
。
は
や
く
春
に
な
っ
て

野
菜
を
作
り
た
い
で
す
。
楽
し
み

で
す
。

八
戸
市
十
日
市（
Ａ
さ
ん
）

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは
抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

２月号の
クロスワードの

答え

２月号の当選者

【
編
集
後
記
】

　花
粉
症
の
方
に
は
つ
ら
い

季
節
が
だ
ん
だ
ん
と
近
づ
い

て
き
ま
し
た
。
関
東
〜
九
州

地
方
で
は
、
例
年
の
２
倍
の

飛
散
量
で
あ
る
と
い
わ
れ
て

ま
す
。
そ
ん
な
中
、
県
内
は

例
年
並
み
と
の
予
報
と
な
っ

て
い
ま
す
。
対
策
を
行
い
、

花
粉
症
を
乗
り
切
り
た
い
で

す
ね
。
○た

おめでとうございます
～頭の体操～

（出題）ニコリ

タテのカギ ヨコのカギ

皆
さ
ま
の

お
声

今
月
は
休
み
ま
す

　忙
し
い
。
と
に
か
く
忙
し
い
。

　何
が
忙
し
い
の
か
わ
か
ら
な
い
程
忙
し
い
。

編
集
担
当
か
ら
締
切
り
日
は
聞
い
た
よ
う
な
気
が

す
る
が
、
忙
し
く
て
忘
れ
た
か
っ
た
く
ら
い
だ
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
規
制
が
大
幅

に
緩
和
さ
れ
た
事
が
大
き
な
原
因
だ
ろ
う
。
社
会
・

経
済
全
体
が
活
発
な
活
動
を
見
せ
て
き
た
。

　い
つ
に
な
っ
た
ら
コ
ロ
ナ
前
と
同
じ
位
の
状
況

に
戻
る
の
か
。

　生
産
部
会
の
活
動
も
盛
ん
に
な
っ
て
き
た
。

　部
会
員
も
二
年
振
り
の
交
流
に
大
い
に
盛
り

上
が
り
を
見
せ
て
い
る
。

　一
人
よ
り
二
人
。
二
人
よ
り
大
勢
、
な
の
で
あ

る
。
協
同
組
合
の
良
さ
は
案
外
シ
ン
プ
ル
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

　人
が
二
人
集
ま
れ
ば

　
　
　そ
こ
に
協
同
が
生
ま
れ
る

千
夢

　

（
訂
正
）【
広
報
誌
２
月
号
18
頁 

「
今
ど
き
の
」よ
り
】

　す
べ
て
が
あ
な
た
に
と
っ
て
向
い
風
の
よ
う

に
見
え
る
時
、
思
い
出
し
て
ほ
し
い
。

　飛
行
機
は
追
い
風
で
は
な
く
向
い
風
に
よ
っ

て
飛
び
た
つ
の
だ
。ヘ

ン
リ
ー
・
フ
ォ
ー
ド

　
　

で
し
た
。

令和６年度（２０２４年度）職員募集
採用予定人員　 10名程度
募 集 職 種　 ●総合職
　　　　　　　 ・主として金融・共済・購買部門の営業活動および窓口業務
　　　　　　　 ・組合員の営農活動援助と農業生産力の維持・向上を図る業務を担当
応 募 資 格　（１）大学・短期大学（修学２年以上の専門学校を含む）を令和６年３月卒業

見込の者。または、卒業後３年以内の者。
（２）原則として令和６年３月末までに普通自動車運転免許を取得する見込みの者。

その他詳細　 応募方法、採用試験および選考方法など詳しい募集事項は、
　　　　　　　 ＪＡ八戸ホームページをご覧ください。
　　　　　　　 ホームページアドレス  http://www.ja-hachinohe.or.jp/ QRコード
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　賞品の発送をもって
当選発表とさせていただ
きます。

　ハガキに「クロスワード」の答えを
書いて、どしどしご応募ください。
　正解者の中から抽選でグリーン
センター・ＪＡ農産物直売所・
㈱ぱるじゃサービス各給油所・
Ａコープ店で使用できる商品券
1,000円分を５名様に差し上げ
ます。
　ＪＡや本誌に
対するご意見・
ご感想もお待ち
しております。

クロスワードの
答えの応募方法

しめ切り
 ４月20日の消印まで有効。

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E
「イチゴガリ」

郵 便 は が き

●
答
え

　○
○
○
○
○

●
郵
便
番
号

●
住
所

●
氏
名
・
年
齢

●
電
話
番
号

●
本
誌
へ
の
意
見
・
感
想

　な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

青
森
県
八
戸
市
大
字

　尻
内
町
字
内
矢
沢
２
番
地
５

Ｊ
Ａ
八
戸

　
　

 

総
務
課
行

０３９ １１０１

クロスワードを解いて、Ａ→Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

※ご応募いただいた皆さまの個人
情報は、「皆さまのお声」コーナー
でのご紹介及び、クイズ当選者
への賞品発送にのみ、使用させ
ていただきます。
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福
地
と
Ｙ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
へ
八
戸

国
体
の
ホ
ッ
ケ
ー
の
応
援
に

行
き
、
せ
ん
べ
い
汁
を
い
た
だ
い

て
き
ま
し
た
。
具
だ
く
さ
ん
で
せ

ん
べ
い
に
こ
し
が
あ
っ
て
、
上
品

な
味
つ
け
で
と
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
郷
土
の
誇
り
で
す
ね
。

南
部
町
苫
米
地（
Ｎ
さ
ん
）

桜
の
た
よ
り
と
花
粉
情
報
が

流
れ
る
と
も
う
す
ぐ
春
で

す
ね
。
畑
に
何
を
植
え
よ
う
か
と

あ
れ
こ
れ
考
え
る
の
が
楽
し
く
な

り
ま
す
。

八
戸
市
田
面
木（
Ｙ
さ
ん
）

四
年
前
、
友
達
か
ら
ピ
ン
ク

ネ
コ
ヤ
ナ
ギ
を
も
ら
い
畑
の

す
み
に
植
え
て
お
き
ま
し
た
。
そ
し

て
今
年
我
家
の
玄
関
で
花
瓶
２
つ

に
入
っ
た
ネ
コ
ヤ
ナ
ギ
が
淡
い

ピ
ン
ク
の
花
を
つ
け
家
族
を
和
ま

せ
て
い
ま
す
。
春
が
も
う
す
ぐ
来
る

よ
と
囁
い
て
い
る
よ
う
で
す
。

南
部
町
福
田（
Ｏ
さ
ん
）

い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
12
ペ
ー
ジ

の
長
イ
モ
た
っ
ぷ
り
の
大
根
も
ち
、

さ
っ
そ
く
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ

て
ま
す
。
い
つ
も
こ
の
コ
ー
ナ
ー

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

新
郷
村
戸
来（
Ｏ
さ
ん
）

各
支
店
の
イ
ベ
ン
ト
が
載
っ

て
い
て
、
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん

で
い
る
な
と
感
心
し
ま
す
。
い
つ

も
、
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
は

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
今
後
も

期
待
し
て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

三
戸
町
川
守
田（
Ｙ
さ
ん
）

検
討
会
の
記
事
が
あ
り
ま
し

た
が
、
販
売
実
績
や
計
画
の

一
部
を
紹
介
す
る
こ
と
で
部
会
員

以
外
の
組
合
員
も
農
協
の
状
況

や
組
合
員
の
取
り
組
み
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

南
部
町
苫
米
地（
Ｎ
さ
ん
）

今
年
は
寒
さ
が
厳
し
い
。
若

い
頃
は
寒
さ
に
強
か
っ
た
が
、

風
の
冷
た
さ
に
散
歩
す
る
気
に

も
な
ら
な
い
。
今
日
、
家
の
裏
の

雪
の
と
け
た
土
手
に
イ
ヌ
ノ
フ
グ

リ
の
花
が
咲
い
て
い
る
の
を
見
つ

け
た
。
も
う
す
ぐ
三
月
、
春
が
す

ぐ
そ
こ
に
来
て
い
る
。
ほ
ん
わ
か

心
が
暖
か
く
な
っ
た
。

八
戸
市
上
野（
Ｓ
さ
ん
）

わ
が
家
の
漬
物
自
慢
を
読
み

う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。
知
っ

て
い
る
人
も
入
賞
し
て
い
て
、
喜
ん

で
い
ま
す
。
高
菜
漬
お
い
し
そ
う

で
す
ね
。

新
郷
村
西
越（
Ｋ
さ
ん
）

最
近
な
ん
か
暖
か
く
な
っ
て

き
た
の
か
気
分
が
い
い
で
す
。

長
い
も
た
っ
ぷ
り
の
大
根
も
ち
を

作
っ
て
み
た
い
の
で
近
い
う
ち
に

作
り
ま
す
。
は
や
く
春
に
な
っ
て

野
菜
を
作
り
た
い
で
す
。
楽
し
み

で
す
。

八
戸
市
十
日
市（
Ａ
さ
ん
）

※ご意見・ご感想が記載されていないハガキは
抽選の対象から省かせていただきますので、
ご了承ください。

２月号の
クロスワードの

答え

２月号の当選者

【
編
集
後
記
】

　花
粉
症
の
方
に
は
つ
ら
い

季
節
が
だ
ん
だ
ん
と
近
づ
い

て
き
ま
し
た
。
関
東
〜
九
州

地
方
で
は
、
例
年
の
２
倍
の

飛
散
量
で
あ
る
と
い
わ
れ
て

ま
す
。
そ
ん
な
中
、
県
内
は

例
年
並
み
と
の
予
報
と
な
っ

て
い
ま
す
。
対
策
を
行
い
、

花
粉
症
を
乗
り
切
り
た
い
で

す
ね
。
○た

おめでとうございます
～頭の体操～

（出題）ニコリ

タテのカギ ヨコのカギ

皆
さ
ま
の

お
声

今
月
は
休
み
ま
す

　忙
し
い
。
と
に
か
く
忙
し
い
。

　何
が
忙
し
い
の
か
わ
か
ら
な
い
程
忙
し
い
。

編
集
担
当
か
ら
締
切
り
日
は
聞
い
た
よ
う
な
気
が

す
る
が
、
忙
し
く
て
忘
れ
た
か
っ
た
く
ら
い
だ
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
規
制
が
大
幅

に
緩
和
さ
れ
た
事
が
大
き
な
原
因
だ
ろ
う
。
社
会
・

経
済
全
体
が
活
発
な
活
動
を
見
せ
て
き
た
。

　い
つ
に
な
っ
た
ら
コ
ロ
ナ
前
と
同
じ
位
の
状
況

に
戻
る
の
か
。

　生
産
部
会
の
活
動
も
盛
ん
に
な
っ
て
き
た
。

　部
会
員
も
二
年
振
り
の
交
流
に
大
い
に
盛
り

上
が
り
を
見
せ
て
い
る
。

　一
人
よ
り
二
人
。
二
人
よ
り
大
勢
、
な
の
で
あ

る
。
協
同
組
合
の
良
さ
は
案
外
シ
ン
プ
ル
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

　人
が
二
人
集
ま
れ
ば

　
　
　そ
こ
に
協
同
が
生
ま
れ
る

千
夢

　

（
訂
正
）【
広
報
誌
２
月
号
18
頁 

「
今
ど
き
の
」よ
り
】

　す
べ
て
が
あ
な
た
に
と
っ
て
向
い
風
の
よ
う

に
見
え
る
時
、
思
い
出
し
て
ほ
し
い
。

　飛
行
機
は
追
い
風
で
は
な
く
向
い
風
に
よ
っ

て
飛
び
た
つ
の
だ
。ヘ

ン
リ
ー
・
フ
ォ
ー
ド

　
　

で
し
た
。

令和６年度（２０２４年度）職員募集
採用予定人員　 10名程度
募 集 職 種　 総合職
　　　　　　　 ・主として金融・共済・購買部門の営業活動および窓口業務
　　　　　　　 ・組合員の営農活動援助と農業生産力の維持・向上を図る業務を担当
応 募 資 格　（１）大学・短期大学（修学２年以上の専門学校を含む）を令和６年３月卒業

見込の者。または、卒業後３年以内の者。
（２）原則として令和６年３月末までに普通自動車運転免許を取得する見込みの者。

その他詳細　 応募方法、採用試験および選考方法など詳しい募集事項は、
　　　　　　　 ＪＡ八戸ホームページをご覧ください。
　　　　　　　 ホームページアドレス  http://www.ja-hachinohe.or.jp/ QRコード



　令和５年３月31日（金）・４月１日（土）は、令和４年度
決算棚卸に伴い、全グリーンセンター及び資材センターを終日休業と
させていただきますのでよろしくお願いいたします。

決算棚卸に伴うグリーンセンター・
資材センター休業について

グリーンセンター施設のご案内

令和５年４月１日から９月30日の営業時間

グリーンセンター施設のご案内と営業時間のお知らせ

平　　日

土曜日・日曜日・祝日

生産資材の配達をご依頼される方へ

※配送の状況（配送件数が多い場合等）によっては、決められた日時に対応できない場合があります
のでご了承ください。また、余裕をもってのご依頼とグリーンセンター窓口での購入をお勧め
いたします。

正午までに受けた依頼・・・・・・・午後の配達となります。
午後４時までに受けた場合・・・翌日の配達となります。（土曜日・日曜日・祝日除く）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・翌営業日配達となります。

電話番号
中 央 グ リ ー ン セ ン タ ー
是 川 グ リ ー ン セ ン タ ー
新 郷 グ リ ー ン セ ン タ ー
南 部 グ リ ー ン セ ン タ ー
三 戸 グ リ ー ン セ ン タ ー
三戸グリーンセンター（田子）

0 1 7 8 － 7 0 － 4 0 5 0
0 1 7 8 － 9 6 － 1 7 7 6
0 1 7 8 － 7 8 － 2 0 0 2
0 1 7 8 － 7 6 － 2 2 1 2
0 1 7 9 － 2 2 － 3 1 7 2
0 1 7 9 － 3 2 － 4 0 5 8

八戸市尻内町熊ノ沢47 － 2
八戸市是川十役下タ34
新郷村戸来中野平24 － 1
南 部 町 平 広 場 25 － 4
三 戸 町 川 守 田 雀 舘 5 － 6
田子町田子字七日市15 － 1

中 央 グ リ ー ン セ ン タ ー
是 川 グ リ ー ン セ ン タ ー
新 郷 グ リ ー ン セ ン タ ー
南 部 グ リ ー ン セ ン タ ー
三 戸 グ リ ー ン セ ン タ ー
三戸グリーンセンター（田子）

グリーンセンター名
曜　日 平　日 土曜日 日曜日・祝日

8：00～18：00 8：00～12：00 8：00～12：00

8：30～17：00 8：30～12：00 休　日

グリーンセンター名

10月以降の営業時間は各グリーンセンター店頭に掲示いたします。

住　　所

　生産資材の配達を下記のとおり対応いたします。最寄りのグリーンセンターへご相談ください。

この広報誌は環境対応型インキの植物油インキで印刷しています。
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〒039－1101 青森県八戸市大字尻内町字内矢沢２番地５　TEL. 0178－70－7711 FAX. 0178－70－7716
編集・発行／総務部 総務課　TEL.0178－70－7711 FAX. 0178－70－7716　発行日／令和５年３月15日
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八戸農業協同組合


